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 های نوین در گسترة تاریخ، فرهنگ و تمدن شیعهدوفصلنامه علمی پژوهش
 201-222، صص 1403سال سوم، شماره پنجم، پاییز و زمستان 

         2025.2754.1077/pnt.10.22034   

 

های اخلاق در سیرۀ امام رضا مروری بر پیشران 
 * 

 1ی پور ازغد میطاهره رح
 

 چکیده 
ع  رجم  ،به عنوان جانشینان بر حق پیامبر  در نگرش شیعی، امامان معصوم 

عرصه در  هدایت  میاصلی  محسوب  معرفتی    های سنت  بازخوانی  لذا  .شوندهای 
 نماید. ضروری می  برای جامعۀ معاصر   یالگویی کاربرد  با هدف ارائۀ   معصومین

امام رضا تربیتی  به سبک  این میان دستیابی  اثربخشی بی  در  به  امام با توجه  نظیر 
بزرگ و تنگناهای سیاسی، در پرورش و هدایت اقشار    جغرافیای خراسان   رغمعلی

مختلف مردم، قابلیت پاسخگویی به نیازهای تربیتی امروز را دارد. اکنون این سؤال  
کارگیری کدام روش به  با  امام  که  است  ارزش  هامطرح  پیشبرد  در  ابزارها  های  و 

 اخلاقی توفیق یافته است! 
با   پژوهش،  اسنادیاین  تربیتیپیشران  تبیین به  تحلیلی    – شیوة    ة سیر  در  های 

توان وضعیت موجود  ها میاین پیشران  که با کمک  روشن است.  زدپردامیحضرت  
  ها را به سمت شرایط مطلوب تغییر داده و حرکت را با شتاب بیشتری ادامه داد. پیشران

می ابزارند و روند آن را تسهیل  یا  از سنخ روش  تربیت،  مقولۀ  این  در  نتایج  کنند. 
دهد: نهادینه کردن فضایل اخلاقی و پیشگیری از بروز رذایل یکی  نشان می  پژوهش 

خلق وخوی حسنه، از    از اهداف امام در تربیت اخلاقی بوده که در این میان، تثبیت 
ها  درونی کردن این ارزشرای  همچنین حضرت ب.  باشدیشان میا  هایروشمهمترین  

 اند.ائبه بهره جستهشو محبت بیکارگیری احساسات به مانند از ابزارهایی
. ، پیشران، فضایل، تربیت اخلاقیرضوی سیرة:  کلید واژگان

 
 ترویجی مقاله   /18/08/1404: رشیپذ  خیتار - 23/09/1403:  افتیدر خیتار *

  rahimpoor@um.ac.irایران/ مشهد،هد، مش یدانشگاه فردوس یگروه معارف اسلاماستادیار  .1
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 مقدمه 

تربیتی وجود دارد  در حوزة مسائل    ئمه ا  میراث علمیدر  شماری  های بیگزاره

است. زیرا دوران  برخوردار  فردی  به  از موقعیت منحصرمعارف رضوی    بین  در این اما  

های انحرافی مانند واقفیه،  جریانبروز  نهضت ترجمۀ آثار بیگانگان و  حیات امام با  

ی مضاعفی را در  ناهموارسختی و    که(  89،  1369)مشکور،  مقارن بود    معتزله و مرجئه

  دورة سه سالۀ در  حوزة تربیت و هدایت مردم، به دنبال داشت. با این اوصاف، امام  

یافت، ولایتعهدی   توفیق  وسیع  خود  وجود  را  ی شبکۀ  و    هالهجه  ها،قومیت  با 

کند.مختلف    هایفرهنگ ارتباطات    یشانا  بنا  این  گسترش  هدف  موقعیت  با  از 

به مناطق   مرو به خوبی بهره برد و در دورة کوتاه اقامت خود در این شهر، جغرافیایی

 (. 228/  10،  1384  ،آراء  حکیم)سفر کرده و با شیعیان و دوستان خود دیدار نمود    مختلف،

  که  کردتکلم میآنان زبان   هب  ترجمۀ کلام مخاطب، جای   بهایشان  مهمتر آن که

زبانی  با متربی را در پی داشت. امام در اهمیت همدلی و هم  ارتباط مستقیم  قابلیت،  این 

، 1409)حرعاملی،  «  کَلم النّاس بما یَعرفونکرد که »با مردم، به مأمون عباسی تأکید می

1 /83 .) 

تواند در  می  یک جامعه،  ساز در روندهای فرهنگدر کنار تأثیر    تربیت گمان  بی

طور که امروز  همان.  قالب سلاحی نرم، هویت و ماهیت یک ملت را نیز تخریب نماید

های  روش  و  هامدل   دشمنان اسلام و در نتیجه تکثر   های فرهنگیهجمه  در ایران شاهد

تربیتی و سرگردانی نسل جوان هستیم از این رو تبیین نظامی جامع براساس مکتب  

   تربیت اسلامی ضرورتی دوچندان دارد.

  خاص   توجه  اخلاقی  به مباحث  امامان به ویژه امام رضا  ةاز آنجا که در سیر

در    رو، در پی پاسخ به این پرسش است که امام رضاحقیق پیشِلذا تشده است  

 از چه روش و ابزاری بهره جسته است؟ اخلاق  حوزة پرورش
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با روش تحلیل محتوا بررسی و    های گفتاری و رفتاری امام،بدین منظور، سنت

 گردد. تبیین می

فراوانی   کتب  تربیتتاکنون  خصوص  مانند    در  برخی  که  منتشرشده  اسلامی 

  «نگاهی دوباره به تربیت اسلامی »  و  افی علیرضا اعر  « به قلمهای تربیتی اسلامروش»

پرداخته  باقری  خسرو  نوشتۀ دینی  تربیت  مباحث  به  طورکلی  مثل به  تعدادی  و  اند 

، سبک زندگی  محمد تقی فعالی« از  سبک زندگی رضوی»هشت جلدی    ۀمجموع

 . استرا ارائه نموده  امام دینی

  ثریا قطبی   تی نوشته شده است.مقالامورد شخصیت علمی و فرهنگی امام نیز    در

تکیه بر مسند  با    های آموزشی امام رضا روش  تحلیل»( در مقالۀ  1395و دیگران )

( 1394و دیگران )  موسلیاست.    های آموزشی پرداخته به روش  فقط   « الامام الرضا

« پژوهش  روشمؤلفهدر  و  رضها  امام  احادیث  در  تربیتی  مؤلفهاهای  نیز  های  « 

بررسی  »  ( در مقالۀ1401)  قاسمی.  تربیتی را بر اساس آثار ملاصدرا، تبیین نموده است

روش و  به  رضا امام  روایات   در  اخلاقی تربیت هایاصول  مربوط  روایات   »

بیانروش را  اخلاقی  تربیت  است.  های  )  نجفی  نموده  دیگران  مقالۀ  ( 1399و    در 

مانند    سیرة  در   اخلاقی تربیت هایروش» امام  تربیتی  روش  چهار  به  رضوی« 

  سازی و بصیرت اخلاقی اشاره کرده اما به ابزارها نپرداخته است.زمینه

های اخلاقی در سیرة تربیتی رضوی نگاشته  پیرامون پیشران  ی، اثرکنونتادر نتیجه  

  .نشده است

 

 چهارچوب مفهومی . 1

 . پیشران1.1

در هر  روندها و رویدادها    بر  تواند با تأثیرشود که میی گفته میعواملبه    « پیشران»

های برنامه یا فرآیند تغییراتی ایجاد کندکه موجب تمایز آن رویداد با وقایع و پدیده 

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1984808/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%B5%D9%88%D9%84-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B1%D8%B6%D8%A7-%D8%B9?q=%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA%20%D8%B1%D8%B6%D8%A7&score=22.419182&rownumber=4
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1984808/%D8%A8%D8%B1%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D8%A7%D8%B5%D9%88%D9%84-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%B1%D8%B6%D8%A7-%D8%B9?q=%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA%20%D8%B1%D8%B6%D8%A7&score=22.419182&rownumber=4
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ها  به عبارت دیگر پیشران  های مصوب فرهنگستان، ذیل پیشران(.)حدادعادل، واژهدیگر شود  

یا نقشه به سوی هدف مطلوب    باعث  که  هستند  یعناصر تغییر مسیر در یک طرح 

 گردند. می

 

 ربیت . ت2. 1

آداب و اخلاق را بـه کسی آموختن    ،پروراندن  در زبان فارسی در معانی  « تربیت»

،  1381،  ؛ عمید550  /14  ،1338  )دهخدا،است    کار رفتهیا پروردن کودک تا بالغ شدن به  

مادة »ربو«، به معنای رشد دادن یا  ز  در زبان عربی مصدر باب تفعیل ا  این واژه  .(425

  ، (1412،340هانی،  ؛ راغب اصف305  /14،  1414،  )ابن منظور  رشد را فراهم نمودن است  ۀوسیل

 . (11-21، 1375، )صانعی  دوش شامل می  را کیفی وتربیت رشـد کمی به عبارت دیگر 

: »فن تربیت کنش و واکنشی است مهرآمیز، بخردانه با روندی  معتقد است  غزالی

برای   آهسته، پیوسته و بالنده که در آن کسی که فرهیخته است )مربی( رسالت دارد

بختی و روی هم رفته سود معنوی و مادی کسی دیگر )متربی( در  فرهیزش و نیک

  .آفرید او برآید  پی برانگیختن و پروراندن هماهنگ و همه سویۀ همۀ نهادهای خدا

آن   درست  اعمال  و  است  همگان  طبیعی  و  فطری  نیاز  و  حق  مقدس،  فرایند  این 

، 1381،  )رفیعی باشد«  همراهی با آفرینش آدمی است و در نهایت به سود جمع نیز می

3/98) . 

  دستیابی به کمال مطلوب   و  بودنتدریجی  دهد که  نتیجه می  مفاهیم تربیت،  بررسی

 .(1/28، 1387، ؛ اعرافی 12، 1372، امینی )  است وجه مشترک این فرآیند

تربیت او نیز ابعاد  ،  انسانچندبعدی بودن شخصیت    با توجه بهالبته ناگفته پیداست  

رشد    به در تربیت بایدپس  . دارددینی و... و اخلاقی   عاطفی، جسمی، عقلی،  متفاوت 

پروراندنهمه از  و  داشت  توجه  فراگیر  شخص  متوازن  و  تکجانبه  و های  سویه 
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آدمی را به هدف نهایی یعنی قرب    ،چندسویه دوری جست؛ چراکه نگرش محدود

 به خداوند نخواهد رساند.  

 

  اخلاق. 3. 1
ریش   « اخلاق » معنای    ۀاز  به  ویژگی،  « سجیه »خلق  باطنی به  انسان    نفسانی  و  های 

کیفیت و ویژگی نفسانی   را  « خلق»  طریحی.  (10/87،  1414،  ابن منظور)شود  اطلاق می

.  (157/  7،  1416،  طریحی )  دهدکارها را به راحتی انجام می  ،فرد  ،نآوجود    که با  داندمی

نیز    وزشت    صفات نیکو و  مصادیق   ن یعنی تبیی  یبنابراین در علم اخلاق دو هدف اصل

 نظر است.  مد بد،و دور ماندن از صفات خوب به صفات   فاتصابیان چگونگی 

الرَّذَائِل فرمودند: »  دراین رابطه   حضرت علی مِن  مُتَبرَِّءًا  بالفضََائِل  مُتَّصِفًا  «  کُن 

 . (529، 1410،  مدیآتمیمی )
 

 تربیت اخلاقی .4. 1

طور   تربیتدربارة   به  اما  دارد  وجود  مختلفی  تعاریف  می  اخلاقی    توان کلی 

و» کارگیری  به  و  چگونگی  توسعه  برای  درونی  قوای  و    پرورش  صفات  تثبیت 

پسندید رذیلت  ،اخلاقی  ةرفتارهای  از  دوری  و  اخلاقی  عالی  فضایل  به  را  ها نیل   »

اخلاقی   و    اخلاقی،  تربیت  .(20،  1391  ،دیلمی )  نامیدتربیت  منظم  تدریجی،  فعالیتی 

سازی  تربیت اخلاقی فرایند درونیبه بیان دیگر،  .  (25،  1393،  فیروزمهر)   باشدمی  هدفدار

  . های انسان کامل استبر اساس ویژگیگیری شخصیت  های اخلاقی و شکلارزش

دمی آگشاید و  کمال را می  ۀاز وضعیت موجود به سوی قل  گذار  این نوع تربیت مسیر

انسان اخلاقی را در لوح وجود خویش نقش  آ برد تا سیمای  را چنان راه می رمانی 

تربیت اخلاقی قواعد    نمایاند ومقصد و غایت حرکت انسان را می  ،اخلاق  . پس کند

 .(23 ،1394، علیزاده)دهد حرکت انسان را به سوی هدف نشان می
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نظر می اخلاق به  ارزش  ،رسد  ماهیت  از  از کیفیت    ،تربیتو  ها  پرسش  پرسش 

بد   صفات خوب و  ةکننددانش اخلاق بیانیعنی    ؛دهدها را پاسخ مینآدستیابی به  

 . کندتربیت اخلاقی چگونگی ساختن این صفات را بیان میو  است

 

 سبک تربیتی امام رضا .2

روش تبیین  از  پیش  است  رضاخوب  امام  تربیتی  با  های  مختصر  آشنایی   ،

  شخصیت اخلاقی ایشان در بعد فردی، اجتماعی و خانوادگی ارائه گردد.

فردی، اخلاق  حوزة  کرامت  در  و    بخشندگی،  ثبات    برخوردارینفس  از 

پذیرش  که حتی    دکرده بو بدل  م  و مردمیاعتماد  قابل  ایرا به چهره  امام  ، شخصیت

نکرد.ر  د  خللی ترین  کوچک،ولایتعهدی ایجاد  موقعیت  علی  این    رغمایشان 

زیست    ،اجتماعی منزلت  و  بالای حکومتی    منصب  و  مندی از تمام امکانات مادی بهره

نداد  را  مردمی خود بابویه  تغییری  درباری،  .  (2/178،  1378،  )ابن  رجال  برخلاف  امام 

نداشتمحافظ   راحت   .شخصی  مانع  مردم  بدون  ایشان  به    و  در ندمدآمیخانۀ   ،

 (.39 ،1378قائمی، ) کردندبا ایشان گفتگو می ند ونشستمی کنارشان

  در مبتنی بر محبتی خردمندانه بود چنان که    یاخلاق اجتماعسیرة امام در حوزة  

؛ مهربانی با مردم نیمی از « التودد الی الناس نصف العقل »:  فرمایدمی  از پیامبر  نقل

است   شعبه حرانی،  )خردمندی  مهمان  ذیرایی شایسته پ  . (443،  1404ابن  عاملی )  اناز  ، حر 

ضعیفان ،  (12/226،  1409 و  ،  (75/339  ،1403،  مجلسی )  یاری  زیردستان  به  توجه 

عیادت بیماران و دعا برای ،  (4/472  ،1406،  بحرانی )  گرامیداشت شخصیت و حقوق آنان

  تنها بخشی از نمودهای اخلاق اجتماعی حضرت رضا،  (72  /49،  1403،  مجلسی )آنان  

،گویا و بسنده است که  این روایت دررابطه با اخلاق خانوادگی امام  . ذکرباشدمی

ها و نرمخوترین با خانواده است و  ترین آناخلاقبهترین مردم از نظر ایمان، خوش»
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با خانواده از شما هستممن  نرمخوتر  الرضا  صحیفةعلی بن موسی،  )  « ام  ،  67،  1406،  الامام 

 . (138 /2، 1378، بابویهابن
هرکس خوشحال و مسرور »  :فرمایندکرده و میتأکید   دیدار خویشاوندان  هب  امام

، ش افزون گردداشود که عمرش طولانی شود و مرگش به تأخیر افتد و روزیمی

 (. 2/44، 1378، ابن بابویه)  « درحم به جای آورۀپس صل

 

 امام رضادر نگاه جایگاه اخلاق . 1. 2

 امامدنیوی و اخروی انسان دارد.    حیات  درمهمی    نقش اخلاق    ،در نگرش اسلامی 

در بهشت    زیرا حسن خلق ناگزیر  ؛بر شما باد به حسن خلق : »دایرمفمی  این مورد  در

،  علی بن موسی )  « ناچار در دوزخ استه  زیرا سوء خلق ب  حذر کنیداست و از سوء خلق  

1406، 87) . 

از یکی  نیکو  زیست  اخلاق  کهاجتماعی    لوازم    مداری قانون  آن،رشد    است 

در برابر رعایت   مدار همواره خود راهای اخلاقانسان زیرا .اجتماعی را به دنبال دارد

 دهند.می دانسته و جامعه را به یک نهاد وظیفه محور، ارتقاحقوق دیگران مسئول  

، حاکمیت  های مداومممکن است گفته شود با وضع قوانین سختگیرانه و نظارت

به عنوان    در سنت معصومین اما باید توجه داشت که اخلاق    است  پذیرامکان  قانون

. روشن است عمل به قانون، از وقوع بسیاری  دشوشمرده میقانون  و پیشران    پشتوانه

کند و فضایی امن و آرام را برای  ها در جامعه پیشگیری میاز مشکلات و ناهنجاری

لا عَیشَ أهْنَا مِنْ فرمودند: »  ؛ به همین دلیل حضرت رضاکندافراد جامعه ایجاد می

 . (1404،360، ابن شعبه حرانی ) «حُسْن الْخُلُق

  ... »:  ایدرمفمی  قول پیامبر  برای تشویق مسلمانان به کسب خلق نیک، از   امام

ای محمد! بر تو باد به  :  و گفتمن نازل شد    جبرئیل از سوی پروردگار دو جهان بـر
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ترین  رعایت حسن خلق که تمام خیر دنیا و آخرت در آن است و آگاه باشید که شبیه

 .(377 /2، 1375، فتال نیشابوری)  « ترین شماستاخلاقشما به من خوش

الْمُؤْمِنُ هَینٌ لَینٌ  فرمودند: »  به نقل از پیامبر  ایشان در ذکر اوصاف مؤمن   همچنین 

   .(1414،172سی، طو)« سَمْحٌ لَهُ خُلُقٍ حَسَن

  تفاوت دیندار   و   دارانه استمعانی و مراتب زندگی دین   از   ،مداریخلاقا بنابراین  

با  اخلاق که  مدار  اخلاقحداقلمتدینی  می  های  رعایت  و    کند،را  مرتبه  معنی  در 

   .باشدداری میدین 

 

 ف تربیت اخلاقیاهد. ا2. 2
نهادینه کردن فضایل اخلاقی و پیشگیری از بروز رذایل یکی از اهداف تربیت  

  رسول اکرم است، همان گونه که    سنت گفتاری و رفتاری معصومیندر  اخلاقی  

های نیکوی اخلاقی پایبند باش و  به ویژگی »اند:  هفرمود  علىامام  بـه  در سفارش  

 .   (8/79، 1407، کلینی ) « دوری کن ها را به کار بند و از صفات زشت اخلاقی آن

را کافی ندانسته و رفتارهای انسان را   اتصاف به این خلقیات مهمتر آن که اسلام،

رسول خدا  »  :ودانجام ش  و با انگیزة قرب  برای خداوندخواند که  می  اخلاقیزمانی  

خدا! مهربانی کن برای خدا و خشمگین    ة ای بند  روزی به برخی از اصحابش فرمودند:

دوستی کن در راه خدا و دشمنی کن در راه خدا؛ زیرا جز این راه به    .باش برای خدا

چشد اگر چه نماز و  ولایت و دوستی خدا نخواهی رسید و آدمی مزة ایمان را نمی

اش زیاد باشد، مگر اینکه حب و بغض او برای خدا باشد. به راستی که بیشتر  روزه

باهم دوستی کنند و چرخد، بر سر آن  برادری مردم در این روزگار بر مدار دنیا می

 . (11، 1376، ابن بابویه) « ای ندارد ها هیچ فایدهبرای آندشمنی ورزند و این نزد خدا
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بستری به    بود؛ یعنی ایشان فرآیند تربیت را   ایشبکه  سبک امام در تربیت، مدل

های یک رنجیر به  حلقهمانند  از ابعاد آن  هر کدام    دانست کهو منسجم میهم پیوسته  

چنین  در    .ددارو کارآیی    یابدمیفقط در ارتباط با یکدیگر معنا    هم متصل بوده و

به عنوان مثال    شود.تفکری مهمترین شاخصه یعنی تعامل بین افراد و اجزا لحاظ می

مند و  بخشی از تفکر نظام را  انتقال مفاهیم در  قرآن ةچندبار ی فراز و فرودها توان می

 بخش قرآن به شمار آورد. ای هدایتشبکه

 

 تربیت اخلاقی  . سنن 3

بردند. در پرورش اخلاق مخاطبان به کار می  های موثری را، روشامام رضا

در ترک   افراد  به  و کمک  نیک  اعمال  به  اقدام  برای  مساعد  شرایط  نمودن  فراهم 

 های تربیتی ایشان بود.  ها یکی از پیشرانبدی

امام در راستای اصلاح و تهذیب نفس افراد، گاهی از اقدامات ایجابی مثبت و  

 گردد.جستند که ابتدا اقدامات ایجابی، تبیین میهای سلبی بهره میزمانی از واکنش 

 

 . بسترسازی 1. 3

از بین    رفتاری و گفتاری حضرت رضانت  س  در   نادهای قابل است روش یکی از

فضای بروز رذایل فراهم گردد،    است؛ زیرا اگر  های اخلاقیانحرافبروز    زمینۀبردن  

ها در جامعه به  شود. به عبارت دیگر انسانتر میهای اخلاقی سختپایبندی به ارزش

دهند. به همین  های متناسب با آن نشان میطور ناخودآگاه تحت تأثیر محیط، واکنش 

می توصیه  بالغه  دختران  به  امام  در  علت  تأخیر  زیرا  کنند  ازدواج  زودتر  که  کنند 

کند. ایشان در این خصوص فرمودند: های اخلاقی را فراهم میازدواج، زمینۀ آسیب

ای که به سن ازدواج رسیده، همچون میوه بر درخت است که وقتی رسید  دختر باکره»

پس دختران   .ای جز چیدن ندارد و الا خورشید آن را فاسد و بدبو خواهد نمودچاره
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«  ها در امان نخواهند بودوقتی به سن ازدواج رسیدند باید ازدواج کنند و الا از فتنه

  (.288تا، بی ر عاملی، ح)
ای برای تن دادن به تمایلات  تجرد در سن جوانی را زمینه  به عبارت دیگر امام،

داند؛ زیرا این دوره مقارن با اوج شهوات انسان است. به همین دلیل در  نفسانی می

است. چنان  شماری به ازدواجِ بهنگامِ جوانان شدهمتون روایی شیعه نیز تأکیدهای بی

   (. 14/5،  1409حرعاملی،  )که تشکیل خانواده به مثابۀ ادای نصف دین تلقی گردیده است  

امام در زمینه اثربخشی که  ابزارهای  تبیین  به  ادامه  های اخلاقی  سازی ارزشدر 

 شود.اند، پرداخته میاستفاده کرده

 

 . همدلی و محبت1. 1. 3

های اخلاقی امام از سنت  یکی  روابط فردی و اجتماعی  در  مهرورزی و مهربانی

است. م  بوده  در    بری  تعددروایات  دوستی  و  محبت  دارد  اسلاماهمیت  .  دلالت 

کسی که چیزی را دوست دارد  »:  نویسدمی  امام کاظمدر شرح حدیث    ملاصدرا

«  تمام آنچه از او صادر شده را نیز دوست دارد، هرچند این دوست داشتن تبعی باشد
   (.4/231، 1383، صدرالدین شیرازی)

به وی نزدیک    آمیز با متربیان خود داشته باشد، آنانبنابراین اگر مربی رفتار محبت

 مربیبه    اخود رشود متربی  کنند. این علقه و قرب سبب میعلاقه پیدا می  اوشده و به  

کند  های علمی نیز ثابت میپژوهش   کند.هایش عمل  توصیهبه کند و با رضایت  شبیه 

تغییر نگرش و رفتار در متربی ارتباط معناداری با نوع احساس او نسبت به مربی دارد  
 (. 121، 1378داودی، )

می خادم  از از    پس   ،حضرت »گوید:  یاسر  و  فراغت  خدمتکاران  تمام  کار، 

  سر فرمود و هرگاه  ها ملاطفت و صحبت میخواند و با آن کارگزاران خود را فرامی
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کرد گرفت، تمام اهل خانه حتی مهتر اسب و دلاک را هم دعوت میسفره قرار می

 (. 363 /4، تا، بی بحرانی ) « تا با وی غذا بخورند

اگر من بالای فرمود: »امام برای جذب قلوب اطرافیان از طرفی به خادمان خود می

 (100/  9  ،1403مجلسی،  )«  سر شما ایستادم و شما در حال غذا خوردن بودید، بلند نشوید

کوچک    از  دید تمام غلامان و اطرافیانش راوقتی منزل را خلوت میاز سوی دیگر    و

می جمع  بزرگ  می  و   کردو  حدیث  آنان  وبرای  آنان    خواند  میبا  «  گرفت انس 
   (.9/164، 1403مجلسی، )

مهر پیشران  با  امام  واقع  بر دلدر  تأثیرگذاری  های  ورزی و تکریم خدام، زمینۀ 

 داد.های اخلاقی را به آنان تعلیم میسپس ارزش نمود وآنان را فراهم می

می نشان  نیز  علمی  موجب  تحقیقات  اساتید  با  دانشجویان  صمیمی  ارتباط  دهد 

 (154، 1391باقری، )  شودهای اخلاقی میگرایش آنان به حفظ ارزش

پیشران از  دیگر  از  یکی  روایتگری  اخلاقی،  مفاهیم  انتقال  در  امام  های 

های  سازی شخصیتهای محبوب مردم بود. بدین معنا که ایشان با برجستهشخصیت

 نمود.مورد پذیرش مردمی، انگیزة آنان را در رسیدن به این الگوها تقویت می

مگر نیست  »مؤمن  آمده:  روایت  از    در  سنتی  باشد؛  داشته  صفت  سه  که  این 

اما سنت پرودگارش پوشیده داشتن   امامش؛  ار  پیامبرش و سنتی  خدایش، سنتی از 

ها  سرّش است و سنت از پیامبرش صبر و مدارا با مردم و سنت از امامش تحمل سختی

  (.1/82، 1362 ابن بابویه،) « هاو ناراحتی

  و امام  این شیوه، امام از طرفی از پیشران منزلت و جایگاه خدا و پیامبر  در

های خلقی آنان، زمینۀ  در قلوب مؤمنین بهره جسته و از سوی دیگر با تأکید بر ویژگی

 آوری را در افراد فراهم نموده است.گسترش فضایل اخلاقی مانند صبر و تاب
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 . کاربرد نمادها 2. 1. 3

تواند نسبت به سخنان صریح و مستقیم  در امر تربیت، کاربرد آرایه های زبانی می

مربی باید خلاقانه از این لطایف کلامی برای انتقال  .  تأثیرگذاری بیشتری داشته باشد

 مفاهیم خود بهره برد.

 اند. نقل شده:نیز در سبک تربیتی خود از این پیشران استفاده نموده  امام رضا

ایشان در مورد گناه غیبت، فرمودند: »خداوند متعال از گوشت و انسان چاق بدش 

ای رسول خدا می پرسید:  اطرافیان  از  یکی  و    آید.  داریم  را دوست  ما گوشت 

از گوشت نیست پس چه کنیم؟ حضرت در پاسخ فرمودند: آن  خانه هایمان خالی 

ای است که گوشت مردم با کنید، نیست. منظور از گوشت، خانهگونه که گمان می

شود و منظور از چاق کسی است که متکبر بوده و با نخوت  غیبت کردن، خورده می

 (. 15/381 ،1409، حرعاملی )« رودراه می

استفاده از پیشرانِ تمثیل خوردن گوشت به عنوان یک غذای لذیذ که در سفرة 

شونده، به متربی این معنا را  مسلمانان محبوبیت دارد به خوردن گوشت مردة غیبت

آید ولی خدا از آن  چند، غیبت کردن به مذاق نفس خوش می  کند که هرمنتقل می

های رایج و پرطرفدار مسلمانان  است. با توجه به این که گوشت جزو خوراکی  منزجر

در   مؤمنان  تا  کردند  تشبیه  آن  به  را  کردن  غیبت  قرآن،  سبک  به  امام  است،  بوده 

مواجهه با یک تذکر دائمی و طبیعی در خانۀ خود قرار گیرند و نسبت به آن حس  

 کنند. پیدا تنفر

 

 . اقدامات همگرایانه  2. 3

و رفتار  روش  پذیرش  از  یکی  متربی،  سوی  از  مربی  و  منش  مؤثر  تربیتی  های 

گیرد. نقل شده  ایجابی است که معمولاً با نصیحت و به صورت زبانی صورت نمی

اهل ار  برخی  گفتند:  و  آمدند  امام  نزد  خراسان  اهل  از  افرادی  که  شما  است  بیت 



 

 

213 

 

ور
مر

 ی
ر پ

ب
ی

ان
شر

ها
 ی

 س
در

ق 
لا

اخ
  ۀری

ضا
م ر

اما
 

می انجام  زشت  آنکارهای  است  خوب  کنیددهند،  نهی  زشت  ازکارهای  را   .ها 

کنم. پرسیدند: چرا؟ ایشان فرمودند: زیرا از پدرم این کار را نمی  :حضرت فرمودند

 . شود« شنیدم که نصیحت باعث ناراحتی می

با زبان  تأکید امام کاظم نه  با عمل دعوت کنید  مجلسی،  )  بر این که مردم را 

 باشد.  می نیز تأییدی بر سبک تربیتی امام رضا (5/198، 1403

امام برای تعامل با مردم از طریق عمل و رفتار، اقدام کرده و با ایجاد نقاط مشترک  

 انگیختند. ها، حس تمایل به اخلاق حسنه را در آنان برمیبا آن

های اجتماعی، نسبت به دیگران برای خود، برتری  ایشان با هدف حذف شکاف

کاهش  (.  34  ،1339  حاکم نیشابوری،)  نشستندقائل نبوده و هیچگاه در صدر مجلس نمی

 برندة امام در رشد اخلاقی مردم است. ای از تدابیر پیش های طبقاتی، نمونهفاصله

با   تعامل  بر  تنها  نه  تربیت،  در  اثربخش  ارتباط  پیشران  به  توجه  با  امام  همچنین 

طریق   از  نیز  دیگر  مناطق  اهالی  با  که  داشته  اصرار  مرو  در  خود  دوستان  و  شیعیان 

رساله و نامه در موضوعات مختلف کلامی، فقهی،    188نگاری مرتبط بود. حدود  نامه

پزشکی در پاسخ به سؤالات دانشمندان و عموم مردم از ایشان گزارش شده که نشان 

نگاری  دهد امام در ایجاد پیوندهای اجتماعی علاوه بر دیدارهای حضوری از نامهمی

 (. 305/ 5، 1426ی، میانج  احمدی) برده است نیز بهره

 

 . پذیرش و احترام  1. 2. 3

ند یکی از شرایط انتقال یک ارزش یا هنجار به دیگران، ایجاد  معتقدروانشناسان  

کند. زیرا پذیرش، زمینۀ تعهد را در فرد ایجاد می  طرف مقابل است  در  رشیپذروحیۀ  

-388،  1396فارل،  )باشد  محور میروشی برای افزایش عمل ارزش  به بیان دیگر پذیرش

389) 



 

 

ل 
سا

وم
س

ره 
ما

 ش
،

جم
پن

 ،
ن 

ستا
زم

 و 
ییز

پا
14

03
 

214 

حال پاسخگویی به سؤالات مردم بودند که مردی خراسانی وارد    نقل شده امام در

به من    :شد و گفت از دوستداران شما هستم ولی اموالم را از دست دادم، اگر  من 

که به منزلم برگردم اموال شما را صدقه خواهم داد. امام پس از رفتن    کمک کنید

مردم، دست خود را از بالای در پایین آوردند و فرمودند: این دویست دینار را بگیر  

و کارت را راه بینداز. لازم نیست از طرف من هم صدقه بدهی. برو که من تو را نبینم  

از پشت در به او کمک کردید؟ فرمودند:   و تو من را نبینی. از حضرت سؤال شد چرا

ببینمترسیدم ذلت و خواری درخواست را در چهره حفظ    (.2/698،  1414قمی،  )   اش 

شخصی  و  و  کرامت  صدقه  نیت  به  حتی  مال  برگشت  از  گذشت  نیازمند،  فرد  ت 

 های سنت اخلاقی امام است.پاسخگویی به نیازهای مردم، برخی از آموزه

گمان این گونه رفتارها سبب مقبولیت امام در نظر این مرد خراسانی شده و این  بی

ترغیب   اخلاقی  فضایل  کسب  به  نسبت  را  وی  هم  پیشران،  یک  عنوان  به  پذیرش 

 کند.  کند و هم زمینۀ رفتاری مشابه را در او ایجاد میمی

 

 . بازپذیری  2. 2. 3

بر  مکاتب حقوقی مدرن بر باید  باورند که مجازات مجرم،  اساس اقدامات    این 

ی و ترمیمی صورت گرفته و متخلف در قالب اصولی چون حفظ شرافت انسانی  نی تأم

آنسل، )  بازسازی اجتماعی قرار گیرد  سازی کیفر در فرآیندهایی مانند فردیو شیوه

1391، 24-25  .) 

به   بازگشت  و  اشتباهات  جبران  در  برای خطاکاران  بسترسازی  دیگر  عبارت  به 

نیز با    باشد. امام رضاهای پیشگیری از انحرافات اجتماعی میجامعه، یکی از راه

پذیری در قرآن، مرتکبین به رذایل اخلاقی را به بخشش و عفو الهی  پیشران اصل توبه

شد و هم فرد  ساخت. بدین ترتیب هم از ادامۀ مسیر اشتباه جلوگیری میامیدوار می

 گشت.گناهکار به آغوش جامعۀ اسلامی برمی
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مؤمن همچون فرشتۀ مقرب است که حتی قرب او  »   فرماید:ایشان در این باره می

  تر از زن و نزد خدا از فرشتۀ مقرب بیشتر است و نزد خدای متعال موجودی محبوب

   (.85 تا، شعیری، بی )« کار نیست مرد توبه

شـفاعتم بـرای کسانی از امتم اسـت  »  امام همچنین مجرمین را با این بشارت که

  ، 1387یه،  بن بابوا)  کرد« به بخشش الهی امیدوار میاندرتکب گناهان کبیره شدهم  کـه

2/33) . 
شود گناهکاران از اصلاح  روشن است بیان این سنخ سخنان در بین مردم سبب می

 خود ناامید نشده و در صدد جبران گذشته برآیند. 

 

 . اقدامات واگرایانه 3. 3

از   یکی  گناه  ارتکاب  از  پیشگیری  در  منفی  عواطف  و  احساسات  تشدید 

تربیتی مؤثرپیشران به    های  توجه  و آخرت،  دنیا  اثر وضعی گناه در  از  است. ترس 

های طبیعی، در امر تربیت کارساز  حساب وکتاب اعمال در قیامت و الهام از پدیده

 است.

 

 شناسی عمل. آسیب 1. 3. 3

ثر تربیت اخلاقی  ؤمی  های از پیشرانرفتار  خلقی و  و معنوی  مادی  آثارتوجه به  

و ضررگریز است و هر زمان پای سود و زیان    طلبمنفعت  ی، انسان  ت فطر  ؛ زیرااست

ه  ب نیز این مسئله    در قرآن  کند.و فایده را انتخاب می  در میان باشد انسان فطرتاً، سود 

 .  (7: اسراء)  « إِنْ أَحْسَنْتُمْ أَحْسَنْتُمْ لِأَنْفُسِكُمْ وإَِنْ أَسَأتُْمْ فَلَهَا...» ه است:آمد صراحت

می توضیح  آیه  این  با  رابطه  در  نیکی  که  دهدامام  خود  به  کنید  نیکو  کار  اگر 

البته نفس تو پروردگاری دارد که او    .ایداید و اگر بد کردید به خود بد کردهکرده

 . (140 /3، 1415، عروسی حویزی) بخشایدرا می
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های خویشاوندی از همین  تشویق مسلمانان به برقراری ارتباط  همچنین در   امام

هر کس کاری را انجام دهد من چهار نتیجه  »ابزار تشویق استفاده کرده و فرمودند:  

کنم؛ آن یک کار دیدار خویشاوندان است که اگر چنین کند،  برای او تضمین می

داشخانواده خواهند  دوست  را  او  روزیتاش  می،  داده  توسعه  عمرش  اش  شود، 

می کردطولانی  خواهد  موعود  بهشت  وارد  را  او  خداوند  و  ،  1407)الکلینی،    « شود 

2/151 .) 

ده  نمواخروی این عمل اشاره    آثاردر این حدیث هم به فواید دنیایی و هم به  امام  

  ،1375،  فتال نیشابوری)را انتخاب نماید    تا فرد با شناخت بیشتری، گفتار یا رفتار خود

2/388 .) 
امت من تا زمانی که یکدیگر را دوست بدارند، به در روایتی دیگر آمده است: »

پس دهند، از حرام دوری کنند، مهمان را بزرگ    یکدیگر هدیه دهند، امانت را باز

  . شمارند، نماز را برپا دارند و زکات بپردازند همواره در خیر و خوشی خواهند بود

 . (258 /16، 1408، نوری) « شونددر غیر این صورت گرفتار قحطی و خشکسالی می

از   یکی  عنوان  به  گناهان  مصائب  و  خلق  حسن  برکات  برشمردن  گونه  بدین 

 های تربیتی در سنت امام قابل تأمل است. پیشران

 

 . معادباوری 2. 3. 3

حقیقت مرگ یکی از اسرارآمیزترین مسائل انسان است که هراس از آن جنبۀ  

 بازدارنگی از گناه دارد. 

در قرآن کریم نیز از این ظرفیت برای تربیت اخلاقی مردم استفاده شده است. در  

های  ندیدی جمعیتی را که از ترس مرگ از خانه  آمده است: »آیا  243  سورة بقره آیۀ

 «.خود فرار کردند؟
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پذیری در یکی از سخنان خود فرمودند: »از امیرمؤمنان  امام نیز در رابطه با مرگ

ترک   و  واجبات  انجام  فرمودند:  ایشان  شد؟  سؤال  مرگ  برای  آمادگی  مورد  در 

ها. در این صورت تفاوت نداردکه مرگ به سراغ او رود محرمات و فراگرفتن خوبی

 (. 110، 1376ابن بابویه، )« ابوطالب فرقی ندارد  چنان که برای پسر .یا او به سراغ مرگ

نویسد: می  ملاصدراچنان که    . یکی از آثار دنیوی معادباوری تهذیب نفس است

که    ای دن  باتیو ط  یو لذات جسمان  یوان ی تمتّعات ح   نیر نفس که امروز خود را بد»ه

و بروز  امتی در روز ق شد،ی وان ی فرمود و متخلّق به صفات ح  ادت، عثات آخرتندی خب

ح   ئۀنش با  می  وانات ی آخرت  رامحشور  خود  عقل  آنکه  و  اماره    عی طم  گردد  نفس 

عذابلاساخت،   به  نع  ی هاجرم  از  و  معذّب  مأ  ،م یگوناگون جهنم  و    وسیمحروم 

 (. 49 ،1370 صدرالدین شیرازی،) « خواهد گشت

تر، اعتقاد به حیات اخروی رابطۀ معناداری با آمادگی برای ورود  به مفهوم کامل

 به آن را دارد و یکی از لوازم این آمادگی مزین بودن به قلب سلیم است. 

 

 بندی  جمع . 4

علمی ایشان درکنار جایگاه مردمی در مرجعیت    ومدینه    امام در  نفوذ اجتماعی

رو مطالعۀ سیرة رضوی    مرو، ایشان را به شخصیتی تأثیرگذار مبدل کرده بود. از این 

 تواند در ارائۀ الگوی کاربردی برای متولیان امر تربیت مؤثر باشد.می

اللَّهَ    ...»  با توجه به این که گرایش به فضایل و کراهت از رذایل، به استناد آیۀ 

هُمُ   أُولئكَِحَبَّبَ إِلَیْكُمُ الْإیِمَانَ وَزیََّنَهُ فِی قلُُوبِكُمْ وَکَرَّهَ إِلَیْكُمُ الْكُفْرَ وَالْفُسُوقَ وَالعِْصْیَانَ  

های  اگر متولیان تربیت جامعه در شیوه،  یک امر فطری است  (7:حجرات« )الرَّاشِدوُنَ

به سنت تکنیکخود  از  و  کنند  تکیه  اسلامی  معصومین های  و    های  هدایت  در 
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بهره گیرند، می انحرافات اخلاقی، در  اصلاح مردم  بروز  از  پیشگیری  توانند ضمن 

 رشد و تقویت اخلاق، اثربخش باشند. 

به همین    دانست ومی  من ؤاعمال م  ۀ عنوان و شناسنامرا  حسن خلق    امام رضا

دلیل در شبکۀ تربیتی خود به پرورش اخلاقی اهتمام ورزید. از آنجا که به ثمر نشستن  

کنار   در  ایشان  است،  الهی  انگیزة  و  توحیدباوری  گرو  در  انسان  اعمال  تمام 

 سازی صفات نیک به انگیزه و نیت اشخاص توجه خاص مبذول داشتند.درونی

سازی صفات مثبت اخلاقی و دوری از نهادینه  افراد،   اخلاقی  امام از رشد  هدف

ای، ایجابی و منفی  هایی مثل اقدامات زمینهوده که با به کارگیری شیوهصفات منفی ب

می دنبال  را  اهداف  ابزارهای  این  از  خود  اهداف  پیشبرد  برای  ایشان  کردند. 

آگاهی مانند  و  تأثیرگذاری  متربی  با  مؤثر  ارتباط  عمل،  آثار  به  نسبت  بخشی 

 کردند.پذیری استفاده میمرگ

بهره امام  پرمهر  وجود  از  که  میافرادی  شخصیت  مند  جذب  تدریج  به  شدند 

رفتاری خود می الگوی  به عنوان  را  ایشان  و  امام شده  رو پذیرفتنداخلاقی  این  از   .  

امام در اسوه  روایاتی که  معرفی میآن  را  و  های اخلاقی  بازگوکنندة شرایط  کرد، 

مانند .  نمودمسیر رشد اخلاقی برای رهروان بود و روند تعالی اخلاقی را تسهیل می

روایت »مؤمن نیست مگر سه صفت داشته باشد، سنتی از خدایش، سنتی از پیامبرش  

 و سنتی از امامش... «.  

پیشبرنده از  دیگر  به  یکی  نسبت  متربی  در  نفرت  ایجاد  اخلاقی،  پرورش  های 

مثل   روایاتی  است.  زشت  بدش  »خلقیات  چاق  انسان  و  گوشت  از  متعال  خداوند 

ای  آید... « که در واقع با تحریک احساسات منفی نسبت به غیبت، نقش بازدارندهمی

 کند.قوی را بازی می
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برد  موقعیت متربی، شکاف طبقاتی را با او از بین می  درک متقابل و قرار گرفتن در

مثل روایت    .گرددو سبب تقویت انگیزه و امید در وی و در نتیجه پیشرفت اخلاقی می

 اش ببینم... «. »ترسیدم ذلت وخواری درخواست را در چهره

ــلاح می ــت جبران و اص در   دهد. امامبازپذیری اجتماعی، به گناهکاران فرص

ها را به سـمت پشـیمانی از رفتار و گفتار ناصـواب هدایت  ها، آناخلاقمواجهه با بی

ال موجودی محبوبکرد و میمی هفرمود: »نزد خـدای متعـ از زن و مرد توبـ کـار  تر 

 .نیست« 
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