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 های نوین در گسترة تاریخ، فرهنگ و تمدن شیعهپژوهش علمی  دوفصلنامه
 41-72، صص 1404 پاییز و زمستان، هفتم، شماره چهارمسال 

10.22034/pnt.2026.3601.1154          
 

انقلاب در دوران اسارت و    د ی و مقاومت رهبر شه   ت ی معنو   ی عناصر تمدن 
 * که لعل شد«   ی بر اساس کتاب »خون دل   د؛ ی تبع 

 1ی آبادخی ش یمانی زهرا سل
 2نساج  میمر 

 چکیده 
های تمدنی معنویت و مقاومت در دوران پیش از رهبری  این پژوهش با هدف واکاوی ریشه 

ای، بر اساس خاطرات کتاب »خون دلی که لعل شد« انجام شده است. پرسش  آیت الله خامنه 
گیری و تقویت  اصلی پژوهش این است که تجربیات دوران اسارت و تبعید، چه نقشی در شکل 

تحلیل  مؤلفه  نوع  از  تحقیق، کیفی  داشته است. روش  ایشان  تمدنی کلیدی در شخصیت  های 
مضمون است. فرضیۀ اصلی این است که دوران اسارت و تبعید رهبر شهید، بستری حیاتی برای  

گیری و  های تمدنی کلیدی در شخصیت ایشان فراهم کرد که این بستر در شکل تقویت مؤلفه 
های پژوهش  ن نوین اسلامی نقشی بنیادین داشت. یافته تثبیت انقلاب اسلامی به عنوان مقدمۀ تمد 

هایی همچون ارتباط عمیق با خداوند، بصیرت سیاسی، ایستادگی در برابر  دهد که شاخصه نشان می 
بوده  تمدنی  عناصر  این  ارکان اصلی  از  مردم،  اقشار مختلف  با  مستمر  پیوند  نیز  و  این  ظلم  اند. 

تدوین  ها، زیرساخت ویژگی  در  فراهم آورده و  را  برای رهبری مقاوم، بصیر و مردمی  های لازم 
ای داشتند. نتایج تحقیق حاکی از  کننده های داخلی و خارجی انقلاب اسلامی تأثیر تعیین سیاست 

مانند   بلکه  نبوده  پیشرفت  مانع  تنها  نه  اسارت،  و  تبعید  رنج  دوران  تجربیات  که  است  آن 
هویت تمدنی عمل کرده و الگویی بومی برای مقابله با    سازی ای قدرتمند برای نهادینه دهنده شتاب 

های دوران اسارت و  تهاجم فرهنگی و سیاسی ارائه داده است. این پژوهش با تبیین پیوند میان رنج 
عمیق  درک  می تبعید،  ارائه  اسلامی  انقلاب  شهید  رهبر  تمدنی  میراث  از  داده تری  های  دهد. 

 .  اند نشان داده و تحلیل شده   MAXQDAاستخراج شده با نرم افزار  
 ، معنویت، مقاومت، تبعید، اسارت، تمدن. رهبر شهید   : کلیدواژگان 
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 مقدمه 
تمدن اسلامی همواره در بستر مقاومت و بازسازی هویت خود شکل گرفته است.  

آلود تا احیای مجدد در دوران  این پدیده، از تولد در برابر ساختارهای جاهلی و شرک
)هودگسون،  پذیری ذاتی این تمدن است  طافعآوری و اندهندۀ تابیورش مغولان، نشان

در دوران معاصر نیز گفتمان مقاومت در برابر (.  200-220،  1388؛ مورگان، 160  -180،  1394
)سید احمدخان،    استعمار، کانون بازاندیشی برای یافتن الگوی پیشرفت بومی بوده است

1390 ،70 -50 .) 
می نشان  تاریخی  فرآیند  موقت  این  دفاعی  تاکتیک  یک  صرفاً  مقاومت،  که  دهد 

سازی است که تداوم،  ی بلندمدت تمدننیست، بلکه جزئی سازنده و بنیادین از پروژه
بنابراین   (.205و    85  -95،  1392)حداد عادل،   کندپویایی و اصالت یک تمدن را تضمین می

با تمدن رابطۀ مقاومت و معنویت  از  آیندۀ  درک عمیق  تبیین  سازی، کلید اصلی برای 
 تمدن نوین اسلامی است.  

در این چارچوب نظری، بررسی دوران اسارت و تبعید رهبر شهید انقلاب اسلامی،  
ای است. (، از منظر تمدنی حائز اهمیت ویژه1357  -1342ای )آیت الله سید علی خامنه

چرا که ادبیات موجود معمولًا تمرکز خود را بر دورۀ حکمرانی و دستاوردهای پس از 
آفرین به عنوان  دهند که تأثیر رهبران تحولهای اخیر نشان میانقلاب گذاشته، اما پژوهش

نمی قدرت خلاصه  در دورۀ  تنها  معنا  تولیدکنندگان  و  نهادها  از  شود  سازندگان  )جمعی 
مرحلۀ  (.  85-110،  1397نویسندگان،   عنوان  به  انقلاب،  از  پیش  مقاومت  و  مبارزه  دورۀ 

میت بنیادین دارد. این دوره، گیری سرمایۀ نمادین« و »تدوین پروژۀ تمدنی«، اه»شکل
های اجتماعی تقویت  گیرند، شبکههای جدید شکل میبستری است که در آن گفتمان

 گردد.  شوند و هویت جمعی بازتعریف میمی
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های تبعید و  حیات رهبر شهید انقلاب در دوران پیش از پیروزی، به ویژه در دوره
اسارت، نه تنها یک رخداد سیاسی، بلکه یک فرایند تمدنی خرد است. در این دوران، 
پیوند ناگسستنی میان معنویت و مقاومت به تولید الگویی برای نوزایی تمدنی انجامید.  

آموزی تمدنی در کوران مبارزه  ای بارز از حکمتدر واقع دوران تبعید و اسارت، نمونه
نشان می این دوره  تمدناست.  میدهد که  زاده  معنادار  مقاومت  دل  از  و  سازی  شود 

ساز، پیش از ساختن نهادهای رسمی، گفتمان و سرمایۀ اجتماعی خود را  رهبران تمدن
   (.132، 1366بی، )توینسازند می

بر تمدن تقویت عصبیت  تأثیر رهبر شهید  سازی، ریشه در همین فرآیند تولید معنا، 
 ترین شرایط دارد.  سازی در سختدینی و شبکه

های اندکی به واکاوی دقیق عناصر تمدنی در با وجود اهمیت این موضوع، پژوهش
پرداخته خاص  دوران  جنبهاین  مطالعات،  اکثر  را  اند.  مقاومت  نظامی  یا  سیاسی  های 

کرده آینده    بررسی  ساختار  زیربنای  عنوان  به  آن  معنوی  و  تمدنی  بعد  به  کمتر  و 
کند  ای عمیق و کیفی را ایجاب میاند. این خلأ پژوهشی، ضرورت انجام مطالعهپرداخته

ای معنوی تبدیل شده و زیربنای  تواند به سرمایههای اسارت میتا نشان دهد چگونه رنج
 یک تمدن پایدار را بنا نهد.  

لذا این پژوهش با هدف بررسی و تحلیل عناصر تمدنی معنویت و مقاومت در دوران  
اسارت و تبعید رهبر شهید، بر اساس کتاب »خون دلی که لعل شد« و با روش تحقیق  
کیفی از نوع تحلیل مضمون انجام شده تا با واکاوی اسناد زیستۀ رهبر شهید انقلاب،  

های تمدنی را تبیین کند و مدلی  های اسارت و تبعید به فرصتچگونگی تبدیل چالش
 سازی در بستر مقاومت و معنویت ارائه دهد.  از تمدن
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 روش پژوهش 
پژوهش حاضر با روش تحقیق کیفی از نوع تحلیل مضمون انجام شده است. تحلیل  
مضمون یک روش کیفی برای شناسایی، تحلیل و گزارش الگوهای درون یک مجموعه  

  کلارک و    براونروش تحلیل موضوعی  .  (Braun and Clarke, 2006, 15-21)  داده است
.  3های کدگذاری  . تولید دسته2ها  .آشنایی با داده1ای است:  یک فرآیند شش مرحله

 ها. . یافتن نمونه6. تعریف و نامگذاری مضامین 5. بررسی مضامین 4تولید مضمامین 
داده با  دادهآشنایی  بازخوانی  شامل  علامتها  مستلزم  کدها  تولید  گذاری  هاست. 

هاست. تولید مضامین مستلزم آن است که محقق کدهای اولیه  ها و سپس تطبیق آنداده
های مربوط به مضمون خاص را را در قالب مضامین بالقوه گردآوری کند و تمام داده

آیا مضامین در  جمع این موضوع است که  بررسی  فرآیند  بررسی مضامین،  آوری کند. 
کنند یا خیر. تعریف  ها کار میهای کدگذاری شده و کل مجموعه دادهرابطه با عصاره

کند و در نهایت یافتن  و نامگذری مضامین شامل تعیین قلب آنچه هر مضمون منتقل می
نده را انتخاب کند  های قانع کن ای از نمونهها مستلزم آن است که محقق مجموعهنمونه

 .(Berelson, 1952, 58-61) و ارائه دهد
می تلاش  مضمون  شیوهتحلیل  به  معین  گفتمان  بدنۀ  یک  در  را  معانی  تا  ای  کند 

کند  تحلیل مضمون تلاش می  .(Janis & Irving, 1949, 94)سیستماتیک توصیف کند  
یا شنونده را به طور توصیفات غیررسمی تر ارائه دهد و ماهیت اعمال شده به خواننده 

یک تکنیک تحقیقاتی  تحلیل مضمون    .(Elo & Kyngäs, 2008, 21-38)  عینی نشان دهد
استنتاج دادهبرای  از  معتبر  و  تکرارپذیر  آنهای  متن  به   & ,.Manning, J).هاست  ها 

)73-69, 2014Kunkel, A.,     ها باید قابل انتقال،  (، داده1985)  1گوبا و    لینکلن طبق گفتۀ
قابل اعتماد و قابل تأیید باشند. قابلیت اطمینان به فرآیندی اشاره دارد که در آن محققان  

 
1. Lincoln, Y. S., & Guba 
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های  اند و محققان یادداشتهای خود رسیدهدهند که چگونه به یافتهبه صراحت نشان می
ها را نشان دهند.  ها و یافتهدهند تا ارتباط بین دادهخود را به روشی سیستماتیک شرح می

های اصلی مانند قوانین تصمیم  ها و دادههایی که ارتباطی بین یافتهاین امر با یادداشت
 شود.  کنند، حاصل میگیری برقرار می

 (Tracy, 2013, 117)  دانندها میمحققان شکاف بزرگ را در تحقیق کیفی تحلیل داده
داده تحلیل  میبرای  دقیق  در کدگذاری  است.  شده  استفاده  از کدگذاری  به  ها  توان 
 . (Creswell, 2012,132)ها دست یافت تحلیلی دقیق داده

ای در الله خامنهدر این پژوهش عناصر تمدنی معنویت و مقاومت رهبر شهید آیت
گیری از روش تحقیق کیفی و از نوع تحلیل مضمون و با  دوران اسارت و تبعید، با بهره

ای تحلیل شده است. دلیل انتخاب این روش، تمرکز آن بر استخراج الگو و  روش شبکه
اجازه می به محقق  از متن است. تحلیل مضمون  معنادار  تا ضمن حفظ  مضامین  دهد 

بندی  های کیفی، مفاهیم پنهانی و تمدنی موجود را استخراج و طبقهعمق و غنای داده
 کند. در واقع تحلیل مضمون پل ارتباطی بین »متن خاطرات« و »عناصر تمدنی« است. 

آیت خاطرات  از  شده  منتشر  متون  کلیۀ  شامل  پژوهش  خامنهجامعۀ  است.  الله  ای 
باشد که به دلیل جامعیت و تمرکز بر  نمونۀ پژوهش، کتاب »خون دلی که لعل شد« می

پژوهش این  در  است.  انتخاب شده  اصلی  منبع  عنوان  به  تبعید  و  اسارت  ابتدا   ، دوران 
برداری اولیه انجام  کتاب »خون دلی که لعل شد« به طور کامل مطالعه شد و یادداشت

با معنویت و مقاومت مشخص شد. سپس متن به صورت  گرفت و بخش های مرتبط 
خط به خط بررسی شد و کدگذاری صورت گرفت. کدگذاری، با هدف ارائۀ تصویری  

گیری  ها در شکلجامع و عمیق از تجربیات و مواضع ایشان در این دوران و تبیین نقش آن
اث تمدنی ایشان، اتخاذ شده است. سپس کدها بر اساس شباهت معنایی در کنار هم  میر 

مضمون ثانویه باقی ماند که    35قرار گرفته و بازبینی مضامین صورت گرفت و در نهایت  
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تحلیل    MAXQDAافزار  ها با نرممضمون اصلی سازماندهی گردید و داده  3در قالب  
 شد. 

 
 پیشینۀ پژوهش  

انجام  ها در تمدنتحقیقات متعددی در زمینۀ معنویت، مقاومت و نقش آن سازی 
( 1398)  محمدیاند. برای نمونه  ای از این موضوعات پرداختهشده که هر یک به جنبه

« پژوهش  تابدر  در  معنویت  بحران نقش  برابر  در  جوامع  نقش    ها«آوری  بررسی  به 
های طبیعی و اجتماعی پرداخته و  آوری جوامع در برابر بحرانمعنویت در افزایش تاب

ها  توانند به افراد کمک کنند تا با سختیدهد که باورهای مذهبی و معنوی مینشان می
 ها برآیند.  کنار آمده و از پس آن

بررسی  1400)  حسینی به  فرهنگی«  سلطۀ  برابر  در  معنوی  »مقاومت  پژوهش  در   )
چگونگی استفاده از معنویت به عنوان ابزاری برای مقاومت در برابر سلطۀ فرهنگی و  

 حفظ هویت فرهنگی در جوامع تحت سلطه پرداخته است. 
( در کتاب »در جستجوی معنا« به بررسی تجربیات معنوی بازماندگان  1385)  فرانک

نشان می پرداخته و  یافتن معنا در زندگی، حتی در شرایط  هولوکاست  دهد که چگونه 
تواند به افراد کمک کند تا زنده بمانند و با درد و رنج خود کنار سخت و دشوار می

 بیایند.  
( در پژوهش »تمدن و معنویت« به بررسی تاریخی و مفهومی رابطۀ  1389)  فولادی

گیری  پردازد و اهمیت این رابطه را در شکلبین تمدن و معنویت در فرهنگ ایرانی می
 کند. هویت فرهنگی بررسی می
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به بررسی نقش تصوف    »معنویت در تمدن اسلامی« ( در پژوهش1392)  حداد عادل 
ها را در حفظ و توسعۀ معنویت  و عرفان در تمدن اسلامی پرداخته و اهمیت این شاخه

 در تمدن اسلامی مورد بحث قرار داده است. 
( ارزش1399ابراهیمی  »نقش  پژوهش  در  تمدن(  در  اخلاقی  نشان  های  سازی« 

ارزشمی چگونه  که  میدهد  اخلاقی  عادلانههای  جوامع  ایجاد  به  پایدارتر  توانند  و  تر 
 کمک کنند.  

پژوهش  1401)  رحیمی در  قرآن«  (  دیدگاه  از  ستم  و  برابر ظلم  در  نشان  »مقاومت 
 کند.  دهد که قرآن مسلمانان را به مبارزه با ظلم و ستم تشویق میمی

به بررسی  »نقش امید و معنویت در سلامت روان«  ( نیز در پژوهش  1397)  محمودی
رابطۀ بین امید، معنویت و سلامت روان پرداخته و بر این است که باورهای مذهبی و  

با استرس و اضطراب مقابله نموده و سلامت  معنوی می تا  افراد کمک کنند  به  توانند 
 روان خود را حفظ کنند.  

های  « با تکیه بر آموزهیتمدن اسلام  یای و اح  تی( در پژوهش »معنو 1402)  نقیبی
های اصیل  دینی و معنوی، به بررسی راهکارهای احیای تمدن اسلامی و بازگشت به ارزش

 اسلامی پرداخته است. 
پژوهش حاضر با تمرکز بر تحلیل عناصر تمدنی معنویت و مقاومت در دوران اسارت  
دارد.   نوآورانه  رویکردی  ایران،  اسلامی  انقلاب  از  قبل  انقلاب،  شهید  رهبر  تبعید  و 

عمومیپژوهش  شرایط  در  مقاومت  و  معنویت  نقش  بررسی  به  بیشتر  پیشین  تر  های 
به  پرداخته با استناد به خاطرات شخصی رهبر شهید،  اند. در حالی که پژوهش حاضر 

پردازد و به دنبال تبیین  تر این عناصر در یک دورۀ زمانی خاص میتر و دقیقبررسی عمیق
 گیری میراث تمدنی ایشان است.  ها در شکلنقش آن
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 مبانی نظری  
، آن را فراتر از  علامه طباطبایییکی از مبانی نظری تحقیق حاضر معنویت است که 

داند. از نظر ایشان، معنویت یعنی بیداری فطرت الهی و اتصال انسان  عبادات فردی می
های مدرن ناشی از فراموشی آن حقیقت متعالی است. در واقع  به منبع هستی که بحران

- 220،  1365)طباطبایی،  شود  جامعه بدون اتصال به عالم قدسی دچار پوچی و انحطاط می
ای است که به انسان توانایی عبور از بنابراین معنویت در این پژوهش نیروی محرکه  (.200

 دهد.  مادیات و رسیدن به کمال مطلق را می
مقاومت نیز نوعی ایستادگی عقیدتی و سیاسی است که ریشه در باورهای توحیدی  
هویت   حفظ  برای  که  است  استبداد  و  ظلم  برابر  در  گاهانه  آ پاسخی  مقاومت  دارد. 

 ( 350-370، 1380)مصباح یزدی، اسلامی ضروری است 
نمی اسلامی،  تمدن  ماهیت  تبیین  نظریهبرای  از  جامعهتوان  شناسی کلاسیک  های 

داند که در آن عصبیت  تمدن را مرحلۀ نهایی تکامل اجتماعی می  خلدونابنفراتر رفت.  
شود. او معتقد است که  رسیده و منجر به تشکیل دولت و شهرنشینی میبه اوج خود  

ها زمانی رخ می دهد که  تمدن بدون دین و اخلاق پایدار نخواهد ماند و سقوط تمدن
یابد   رواج  اخلاقی  فساد  و  شود  تضعیف  این   (.150- 180،  1379خلدون،  )ابنعصبیت  در 

دیدگاه، تمدن اسلامی نه یک پدیدۀ صرفاً مادی، بلکه ترکیبی از عقلانیت، اخلاق و  
 گیرد.  توحید است که در بستر تاریخ شکل می

ها )مانند اسارت،  داند که در برابر چالشهایی میهای زنده را تمدنتمدن  بیتوین
می نشان  خلاقانه  واکنش  تهاجم(  یا  بحرانتبعید  که  است  معتقد  او  موتور دهند.  ها، 

تمدن و  هستند  تمدنی  رشد  برابر چالشمحرک  در  تسلیم میهایی که  دچار  ها  شوند، 
 (. 100-120، 1366بی، )توینگردند مرگ می
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در خصوص رابطۀ مقاومت و معنویت با تمدن باید گفت که معنویت واقعی، انسان  
از ترس  را  های دنیوی آزاد میرا  برابر ظلم  بستر اصلی مقاومت در  این آزادی،  و  کند 
دهندۀ حرکت است؛  آورد. در واقع معنویت موتور محرک و مقاومت جهتفراهم می

)حداد عادل،  بدون معنویت، مقاومت کور است و بدون مقاومت، معنویت منفعل است  
1392 ،60 -45  .) 

بر اساس این مبانی، دوران اسارت و تبعید رهبر شهید انقلاب، نه یک شکست، بلکه  
چالش   بر عصبیت    (132،  1366بی،  )توینیک  تکیه  با  که  و    (150،  1379خلدون،  )ابنبود 

گیری یک پاسخ خلاقانه و تقویت  منجر به شکل(  200،  1365)طباطبایی،  معنویت فطری  
شد. این فرآیند، زیربنای نظری و عملی تمدن    (250،  1380)مصباح یزدی،  مقاومت عقیدتی  

 نوین اسلامی را در دوران پیش از انقلاب بنا نهاد.  
 

 های پژوهش و تحلیلیافته
ای  الله خامنهدر این پژوهش نخست دوران اسارت و تبعید رهبر شهید انقلاب آیت

سازی و میراث تمدنی ایشان  مورد بررسی قرار گرفته و سپس جملات مهم در زمینۀ تمدن
های بنیادین آن احصا گردیده که برخی از این جملات به عنوان  استخراج شده و مقوله

می داده  نشان  زیر  جدول  در  مقولهنمونه  دوم  جدول  در  سپس  از شود.  مشابه  های 
گردد  کدگذاری باز کنار هم گذاشته شده و کدگذاری انتخاب و عناوین مشخص می

 شود. ساز نهایی تبیین میو در نهایت عناوین تمدن
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 ای در دوران اسارت و تبعید عناصر تمدنی معنویت و مقاومت رهبر شهید آیت الله خامنه کدگذاری باز    : 1جدول  
کتاب »خون دلی که لعل    متن استخراج شده از خاطرات 

 شد« 
 کدگذاری باز 

به افسر جوانی که با لحنی تند به سرزنش من پرداخت، با  
توانی  آرامش پاسخ دادم تو کاری بیش از اعدام من نمی 

انجام دهی. صلاحیت اعدام من را هم نداری. آنچه در  
اختیار توست کمتر از اعدام کردن است. پس هر کاری  

 خواهی بکن.  می 

 حفظ آرامش در شرایط بحرانی 

محبت   و  همدلی  چشم  به  من  به  بیرجند  شهر  مردم 
شهر  می  این  مردم  که  بودم  خوشحال  من  و  نگریستند 

رغم ترس از قدرت اسدالله علم )وزیر دربار( با مبلغان  علی 
 اسلام چنین همبستگی عاطفی دارند. 

 پیوند بین روحانی و مردم و مردمی بودن 

می  نظامی  ناآرام  بازپرس  اوضاع  کردن  تصویر  با  کوشید 
 مشهد، در دل من وحشت ایجاد کند.  

 های تبلیغی دشمن درک اهداف و روش 

صدایی از اتاق مجاور که در آن زندانی بودم، شنیدم که با  
داد و برای مقابله با  خواندن بیت شعری، به دل آرامش می 

بخشید. این شعر در من  این وضع، به انسان عزم و اراده می 
احساس آرامش به وجود آورد و تنهایی و غربت را از دلم  

 زدود. 

 حفظ امید به آینده 

افسر جوانی در زندان با گستاخی صدا زد: آشیخ ریشت را  
ی خود  ها بود که چانه تراشیدند؟ فوراً پاسخ دادم که بله سال 

بینم. اجازه ندادم خشنود و دلخوش  را ندیده بودم و حالا می 
 شود.  

های  های تبلیغی دشمن و ارائۀ پاسخ درک روش 
 مناسب 
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به قرآن تفأل زدم، این آیه آمد: »فلا یستطیعون توصیه و لا  
( روز و روزهای بعد فرا رسید  50:  الی اهلهم یرجعون« )یس 

 ولی من آزاد نشدم.  

آموزه بهره  از  یافتن پاسخ  گیری  برای  های قرآن 
 سؤالات  

سورۀ توبه    48برای رفتن به زاهدان با قرآن استخاره کردم. آیۀ  
آمد. با کلمۀ »و قلبوا لک« دریافتم که وظیفۀ من در زاهدان  

 دشوار است. اما ان شاءالله موفق خواهم شد.  

آموزه بهره  از  یافتن پاسخ  گیری  برای  های قرآن 
 سوالات؛ درک درست از اوضاع  

رئیس پلیس نه جواب سلامم را داد و نه سرش را بلند کرد؛  
ترین مبل اتاق نشستم و خود را به  در مقابل، روی شیک 

 توجهی به او بود.  چیزهایی مشغول کردم که حاکی از بی 

شرایط   در  آرامش  حفظ  و  احساسات  کنترل 
 بحرانی 

رئیس پلیس به نرمی سخن گفت تا مرا نرم کند و بعد تندی  
خواهد به من دیکته کند. اما من قاطعانه  کند و هر چه می 

 سخن گفتم تا او را ناامید کنم. 

های  های تبلیغی دشمن و ارائۀ پاسخ درک روش 
 مناسب 

آید و من  شما کاری بیش از کشتن من از دستتان بر نمی 
خود را برای کشته شدن آماده کرده ام. پس مرا از چه  

 ترسانید؟ می 

های  های تبلیغی دشمن و ارائۀ پاسخ درک روش 
 مناسب 

کوشیدند از طریق توهین و تمسخر نسبت به من جنگ  
روانی کنند؛ ولی بحمدلله من تسلیم نشدم، سست نشدم و  

 شکست نخوردم. در عین حال زجر زیادی کشیدم. 

 ها با حفظ اعتقاد تحمل رنج 

بردند متوجه  الحفظ دو مأمور مرا به تهران می زمانی که تحت 
نگاه مأموران به دفتر خود شدم. در دفتر سفینۀ غزل، ذیل  
شعری نوشتم: این ابیات را در هواپیمایی که مرا به همراهی  

برد،  دو مأمور خوش اخلاق از زاهدان به جایی نامعلوم می 
 نوشتم. این عبارت اثر مثبتی بر هر دوی آن ها گذاشت.  

 ها با زندانبان   مهربانی 
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به مأمور همراه خود گفتم قدر مرا بدان که به خاطر من سوار  
خنده  شدی.  از  هواپیما  برخاسته  که  کرد  دل  ته  از  ای 

 احساس رضایت و خوشبختی بود.  

 ها طبعی با زندانبان شوخ 

 مطالعه قرآن به عنوان منبع آرامش و امید  به قرآن پناه بردم و با صدای بلند به قرآن خواندن پرداختم.  
 دوستی و معاشرت با سایر زندانیان  ها با من مأنوس شدند.  با سایر زندانیان آشنا شدم و آن 

در زندان با »آل ناصر کعبی« جلساتی داشتم که به زبان  
انگلیسی و ترکی درس  به قواعد زبان  عربی،  هایی راجع 

سلطۀ   و  حاضر  عصر  در  اسلام  مشکلات  و  عربی 
 ها و ارتباطات تشکیلاتی بود. طاغوت 

دوستی و معاشرت با سایر زندانیان/ تحلیل مسائل  
 های مناسب و رویدادها و یافتن راه حل 

در زندان برای سایر زندانیان راجع مسایلی مانند مصیبت امام  
و عدالت آن حضرت،    ، زندگی امیرالمؤمنین حسین 
صحبت  ویژگی  حاکم  رژیم  و  اسلامی  حاکم  های 

 کردم.  می 

با سایر زندانیان/   ایجاد همبستگی و همکاری 
های مهم به دیگران از طریق سخنرانی و  انتقال پیام 

 برگزاری جلسات در زندان 

رفتیم. حتی فردی  در زندان به دید و بازدید همدیگر می 
 ارمنی نیز در زندان با ما مأنوس بود. 

 ایجاد همبستگی و همکاری با سایر زندانیان 

دادم. اما دیگران  حتی در زندان به نظافت سلول اهمیت می 
 کردند.  مراعات نمی 

تلاش برای حفظ سلامت جسمی در شرایط  
 سخت زندان 

بعد از آزادی از زندان، شیرینی خریدم و به زندان رفتم و با  
 برادران زندانی دیدار کردم و شیرینی را میانشان تقسیم کردم. 

 حفظ ارتباط با دوستان زندانی 

در زمان اسارت در زندان، امام جماعت نظامیان زندانی بودم  
 کردم.  و پس از نماز برایشان سخنرانی می 

 دوستی و روابط عاطفی با سایر زندانیان 



 

 

مدن
ر ت

ص
عنا

 ی
نو

مع
ی

 ت
شه

ر 
هب

ت ر
وم

مقا
و 

 دی
تبع

 و 
ت

سار
ن ا

ورا
ر د

ب د
لا

انق
... دی

 

53 

 

افسر مسئول زندان، مرا از نماز جماعت و سخنرانی برای  
زندانیان منع کرد. این مسأله باعث افزایش همدلی نظامیان با  

 من شد.  

 امتناع از همکاری با زندانبان و همدلی زندانیان 

در زندان یکی از افسران، فرزندم مصطفی را که کودکی دو  
ساله بود، بغل گرفته و به سوی من آمد. او را گرفتم و بوسیدم  
با   اما فراق طولانی سبب شده بود فرزندم مرا نشناسد و 

نگریست. لذا او را به همسرم که اجازۀ  حیرت به من می 
 ملاقات نداشت، برگرداندند.  

 حفظ ارتباط با عزیزان در زندان 

های روزانۀ زندان را شروع کردم؛  در زندان، نوشتن یادداشت 
 اما تا پایان ادامه ندادم.  

 حفظ امید به آینده 

در زندان پاسخ سخنان رئیس بازجویی را که با سرزنش و  
می  تندی  همان  با  بود،  به  تشر  اعتنا  بدون  گاه  و  دادم 

 ماندم.  هایش خاموش می حرف 

 کنترل احساسات و حفظ آرامش 

مأموران ساواک مرا به باد ناسزا و توهین گرفتند و من برای  
 تر از قبل بودم.  رویارویی و دادن پاسخ به آنان آماده 

 های روحی تحمل رنج 

در زندان به تکمیل ترجمۀ کتاب اسلام و مشکلات تمدن  
 سید قطب پرداختم. 

 امید به آینده و عدم تسلیم در برابر شرایط سخت 

در زندان خبر شنیدن درگذشت جمال عبدالناصر تأثیر بسیار  
دردناکی بر من داشت. او نماد مقاومت برادران مسلمان  

 عرب در برابر نیروهای صهیونیستی منطقه بود.  

 صهیونیستی   دفاع از تفکر ضد 

بعد از خبر درگذشت عبدالناصر، بزرگترین مایۀتسلی من  
های قرآنی رادیو »صوت العرب«  گوش دادن به تلاوت 

 بود. 

 پناه به قرآن به عنوان منبع آرامش 
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تکلم با زبان مشترک ترکی با یکی از زندانیان در زندان به  
 ایجاد انس و محبت بین ما منجر شد. 

 ایجاد همبستگی با سایر زندانیان 

نشستند و  ها دور من می ای از حیاط زندان، ارتشی در گوشه 
اعم از داستان و و اخبار و   - های گوناگون من با صحبت 
 کردم. سرشان را گرم می   - نکات جالب 

 دوستی با سایر زندانیان 

افزای  آور و فرح در ماه رمضان در زندان به یاد لحظات شادی 
 سرسفرۀ افطار در کنار خانواده افتادم.  

 تحمل سختی دوری از خانواده 

در زندان همسرم برایم غذاهای خوشمزه و متبوعی فرستاد.  
به قدر کفایت از آن برداشتم و باقی را برای سایر زندانیان  

 فرستادم. 

همدلی با سایر زندانیان و تلاش در کاهش آلام  
 آنان 

های رمضان در زندان فرصت دعا و ذکر و تلاوت  در شب 
ها جهت تربیت نفس و توجه به  فراهم شد. این فرصت 

 پروردگار و تدبر در آیات قرآن، برایم سودمند بود.  

تمرین مستمر دعا و نیایش و قرآن در لحظات  
 دشوار 

با رواج مواد مخدر در زندان به فکر نجات افراد در این  
برای زندانیان وعظ   برآمدم.  آلوده  محیط فاسد و سراسر 

ها متذکر  کردم و مرگ و آخرت و حساب قیامت را به آن 
 شدم.  

 بخشی به دیگران هدایت و آگاهی 

در زندان نسبت به تخلفات غیرقانونی آنجا نسبت به خودم  
اعتراض   و دوستانم  با خانواده  اجازۀ ملاقات  مانند عدم 

 کردم. می 

 ها ایستادگی در برابر قانون شکنی 

نوشتن لایحۀ دفاعیۀ مستند بر مواد قانونی و منطقی در زندان  
 و رد وکیل مدافع صوری موجب حیرت مأموران زندان شد. 

 تسلط به مسائل حقوقی  
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افسر جوانی گفت: به مصلحت شماست که وانمود کنی  
فردی ساده و فریب خورده هستی. اما من در برابر دادگاهی  

توانستم خود  نگریست، نمی که علما را به دیدۀ حقارت می 
 را این چنین نشان دهم.  

 حفظ عزت و کرامت نفس 

با صدای بلند با نگهبانان زندان صحبت کردم تا زندانیان  
 ها روحیه بدهم. صدای مرا بشنوند و به آن 

 حفظ ارتباط با سایر زندانیان 

ام به نگهبان زندان خودداری  با صدای بلند از دادن عمامه 
هایشان بودن صدایم را  کردم تا سایر زندانیان که در سلول 

حرف  چنین  دل بشنوند.  آرامش  هایی  را  ترسان  های 
 بخشید.  می 

 عدم تسلیم در مقابل زورگویی 

 توکل به خدا و حفظ ارتباط با او  استغفار کردم و به خدا توکل نمودم و به او پناه بردم. 
یکی از مأموران در زندان با تمسخر و استهزا صدای مرا تقلید  

زمین  می  به  مرا  و  نواخت  به صورتم  و چند ضربه  کرد 
 انداخت. بعد با شلاقی شروع به زدن کردند. 

 تحمل شکنجه جسمی و روحی 

خواست از فلان کس یا از  در حین شکنجه از من می 
مخالفت   اظهار  من  اما  بجویم  بیزاری  اسلامی  نهضت 

 کردم. می 

 تحمل شکنجه و حفظ اصالت و استواری عقیده 

گرفت و به  یکی از مأموران در اتاق شکنجه، محاسن مرا می 
 کرد.  انداخت و بعد با کشیدن محاسنم مرا بلند می زمین می 

 تحمل شکنجه و حفظ اصالت و استواری عقیده 

در ماه رمضان در زندان قرآن خواندم و خیلی هم حفظ  
 کردم.  

 های قرآن گیری از آموزه بهره 

تر  توأم شدن شکنجه با تلاوت و روزه چشم مرا ضعیف 
 کرد. 

 تحمل شکنجۀ جسمی 
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 تمرین مستمر دعا در لحظات دشوار  به خدا توسل کردم که ریش مرا نتراشند. 
گاهی با همان آهنگ تلاوت قرآن، به زبان عربی با زندانی  

زدم و او را به صبر و حق سفارش  شکنجه شده حرف می 
 کردم.  می 

و   تحمل شکنجه با حفظ اعتقاد و امید به آینده 
 دعوت دیگران به صبر  

پس از شش ماه اجازه دادند که تنها یک تماس تلفنی داشته  
 باشم. ترجیح دادم به منزل پدرم تلفن کنم. 

 حفظ ارتباط با خانواده برای تقویت روحیه 

 تلاش برای ارتباط با سایر زندانیان  های مجاور در زندان استفاده از مورس برای ارتباط با سلول 
مقداری از غذای خود را به یکی از زندانیان جدید دادم و  
باب صحبت را با او باز کردم و توانستم زمینۀ ارتباط او با  

های همین زندان بود،  همسرش را که در یکی از سلول 
فراهم کنم. در آخر گفت کسی را در عمرم از جهت سعۀ  

 صدر و عدم تعصب مانند شما ندیدم.  

تلاش برای ارتباط با سایر زندانیان/ انجام عمل و  
 رفتار با نیت خالص و بدون تعصب 

بر   جانم  در  لذتی  زندان  در  صبح  اذان  صدای  شنیدن 
 انگیز بود انگیخت و برایم شعف می 

 یاد خدا و اعتقادات یادآور امید و یاری الهی 

ورزیدیم و  های قرآنی شکیبایی می در زندان با قرائت بشارت 
می  سورۀکوثر  مکرراً  نماز  تلقین  در  خود  به  و  خواندیم 

کردیم که کوثر باید به برپایی حکومت اسلامی منجر  می 
شود. اما محاسبات مادی حاکی از عدم بازگشت اسلام  

 بود. 

به  اعتماد به وعده  الهی و یقین به رسیدن  های 
 سرانجام مطلوب 

در اولین ساعات تبعید، از خانواده و دوستان منقطع شده  
با همۀ وجود رو به سوی خداوند داشتم. چنین   بودم و 

 العاده دارد.  احساسی لذتی فوق 

 توکل و امید به خدا  
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در زمان تبعید، یکی از بستگانِ آقای رئوفی طرحی را برای  
 فعالیت اسلامی با ما در میان گذاشت. 

 های مبارزاتی برگزاری جلسات برای ادامۀ  فعالیت 

خانواده برای دیدار من به ایرانشهر آمدند؛ اما به دلیل گرمی  
هوا و عدم تجهیز خانه به وسایل سرمایشی و آسایش پس از  

 دو هفته به مشهد بازگشتند. 

 حفظ ارتباط با خانواده برای تقویت روحیه 

در زمان تبعید، از نخستین کارهای من در ایرانشهر، احیای  
 مسجد آل الرسول بود. 

عمران و بازسازی مسجد به عنوان پایگاه مقاومتی  
 و احیای روحیۀ دینی در شیعیان 

سنت در زمان تبعید و پیشنهاد  ایجاد ارتباط با علمای اهل 
 به عنوان نماد وحدت.    طرح عملی میلاد رسول خدا 

 تأکید بر وحدت شیعه و سنی و تبیین اهمیت آن 

را در میان امواج پرتلاطم   ای از تربت امام حسین قطعه 
سیل پرتاب کردم. لحظاتی نگذشت که به اذن خدا سیل  

 بند آمد. 

 برای دریافت امداد الهی   توسل به ائمه 

ها را آب نگرفته و آن را  در شهر پیچید که خانهۀ تبعیدی 
کرامتی برای ما تلقی کردند. برایشان توضیح دادم که علت،  

 قرار داشتن خانه در ارتفاع است و کرامتی در کار نیست.  

از   استفاده  سوء  عدم  و  مسایل  دقیق  تحلیل 
 سادگی مردم 

با دیدن کودکی که در سیل ایرانشهر جان داده بود، عمیقاً  
 گریستم.  

 ابراز همدلی با دیگران با تمام وجود 

بود. شعار   ایرانشهر، گرسنگی  بعد از سیل  اولین مشکل 
»شهر گرسنه را نجات دهید« را اجرا کردیم و درصدد حل  

 آن برآمدیم و با مشهد و یزد و تهران تماس گرفتیم. 

تحلیل عمیق مشکلات و تلاش در رفع آن/  
 عدم تسلیم در برابر شرایط سخت  

در زمان تبعید، در حل مشکلات سیل ایرانشهر از تجربیات  
 خود در زلزلۀ فردوس استفاده کردم. 

حل   در  تشکیلاتی  تلاش  امید/  حفظ 
 رویدادهای غیرمترقبه 
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زده دقیق نبود، ولی  برخی آمارها در نیازمندی مردم سیل 
 کردیم. کردم و بررسی مجدد نمی حمل بر صحت می 

 عدم سختگیری در شرایط بحرانی 

برای امدادرسانی سوار اتومبیل شدیم. مردم برای ما دست  
کردند. پس از برطرف  دادند و به ما سلام می تکان می 

کردن آثار سیل، جشنی برگزار کردیم و من در آن جشن،  
 سخنرانی کردم. 

 انتقال پیام امید به مردم و ایجاد روابط عاطفی 

مأموران مرا متقاعد کردند که راه را ادامه دهیم، اما من قبول  
ها در برابر من کوتاه آمدند زیرا اولًا با من مأنوس  نکردم. آن 

های آنان  شده بودند و ثانیاً دیده بودند من در برابر خواسته 
 شوم.  تسلیم نمی 

امتناع از همکاری با زندانبانان در جهت اهداف  
 دشمن  

فرستادند و افراد پلیس به  مردم با صدای بلند صلوات می 
هراس و شگفتی افتاده بودند. این حرکت مردم تأثیر زیادی  

 بر ما داشت.  

دلسوزی و حمایت مردم نسبت به ما با ذکر دعا و  
 صلوات 

ای در دو صفحه دربارۀ وقایع جاری از بُعد سیاسی و  نامه 
دینی نوشتم و بعد از مدتی هشت صفحه دربارۀ مسئولیت  

توطئه  با  رویارویی  و  اسلامی  انقلاب  قبال  در  های  علما 
 دشمنان نوشتم که بدون نام در برخی شهرها منتشر شد.  

تبیین دین و اوضاع سیاسی و روشنگری دربارۀ  
 وقایع روز 

ای به آقای شریعتمداری او را نسبت به خطرات به  در نامه 
ها برحذر داشتم و آن  کار بردن واژۀ »تندرو« دربارۀ انقلابی 
 را در جهت اهداف دشمن شمردم. 

درک اهداف دشمن و استفاده از راهکار مناسب  
 جهت جلوگیری از سوء استفادۀ دشمن 

 ها حفظ عزت و کرامت با وجود سختی  از تبعید فرار نکردم. چون این کار در شأن من نبود. 
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رئیس پلیس به من گفت که آزادم و تبعیدم به پایان رسیده.  
اما من برای جلوگیری از توطئۀ دشمن و از بین بردنم با یک  

 مانم.  تصادف ساختگی، گفتم که می 

 آگاهی نسبت به توطئۀ دشمن و مقابله با آن  

 
 ای در دوران اسارت و تبعید الله خامنه عناصر تمدنی معنویت و مقاومت آیت : کدگذاری انتخابی  2جدول 

 کدگذاری باز  کدگذاری محوری  کدگذاری گزینشی 
 مطالعۀ قرآن به عنوان منبع آرامش و امید  دعا و نیایش  ارتباط با خدا )معنویت( 

 تمرین مستمر دعا و نیایش و قرآن در لحظات دشوار 
 توسل به ائمه برای دریافت امداد الهی  توسل به ائمه 

 پناه به قرآن به عنوان منبع آرامش  ذکر و یاد خدا 
 یاد خدا و اعتقادات یادآور امید و یاری الهی 

آموزه بهره  مطالعه و تدبر در قرآن  از  پاسخ  گیری  یافتن  برای  قرآن  های 
 سؤالات 

ها برای  گیری از آموزه بهره 
 هدایت و تقویت ایمان 

های معارف و احادیث برای  گیری از آموزه بهره   
 هدایت و تقویت ایمان 

 های اخلاقی ارزش 
 )معنویت( 

 پرهیزکاری  پرهیزکاری و پاکدامنی  
 تحمل سختی دوری از خانواده  صبر و شکیبایی 

ها  ها و مصیبت گذشت و بخشش، تحمل سختی  گذشت و بخشش 
 با حفظ آرامش و ایمان، گذشت و بخشش 

 صداقت  راستی و صداقت 
 ها با زندانبان   مهربانی  مهربانی و شفقت 

 ها طبعی با زندانبان شوخ 

 همدلی با سایر زندانیان و تلاش در کاهش آلام آنان 
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دلسوزی و حمایت مردم نسبت به ما با ذکر دعا و  
 صلوات 

بدون   عمل خالصانه برای خدا  و  خالص  نیت  با  رفتار  و  عمل  انجام 
 داشت چشم 

درک درست از اوضاع و  
 رویدادها 

 دیدگاه عمیق و صحیح نسبت به مسائل 

وعده  های الهی اطمینان به وعده  ایمان و یقین )معنویت(  به  به  اعتماد  رسیدن  به  یقین  و  الهی  های 
شرایط   سرانجام مطلوب  در  قلب  حضور 

 سخت 
 توکل به خدا و حفظ ارتباط با او  تکیه بر قدرت خداوند 

 تفکر در آفرینش  تفکر در آفرینش  تفکر و تأمل )معنویت( 

 تأمل در معارف دینی  تأمل در معارف دینی 
و   مسائل  بررسی 

 مشکلات 
راه  یافتن  و  رویدادها  و  مسائل  های  حل تحلیل 

 مناسب 
تحلیل دقیق مسایل و عدم سوء استفاده از سادگی  

 مردم 
مقاومت در برابر فشارهای  

 روحی 
 حفظ آرامش در شرایط بحرانی  حفظ آرامش و خونسردی 

 کنترل احساسات و حفظ آرامش در شرایط بحرانی 

 های روحی تحمل رنج 
 مقابله با تبلیغات دشمن 

 
 

 های تبلیغی دشمن درک اهداف و روش 

های  های تبلیغی دشمن و ارائه پاسخ درک روش 
 مناسب 
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 حفظ عزت و کرامت نفس 
درک اهداف دشمن و استفاده از راهکار مناسب  

 برای جلوگیری از سوء استفادۀ دشمن 
 حفظ امید به آینده  عدم تسلیم در برابر ناامیدی 

 عدم تسلیم در شرایط سخت  
حفظ امید و ایمان به آیندۀ  

 روشن 
 امید به آینده و عدم تسلیم در شرایط سخت 

مقاومت در برابر فشارهای  
 فیزیکی 

 ها با حفظ اعتقاد تحمل رنج  ها تحمل شکنجه 
 تحمل شکنجۀ جسمی و روحی  

 تحمل شکنجه با حفظ اعتقاد و امید به آینده 
 امتناع از همکاری با زندانبان و همدلی زندانیان  عدم همکاری با زندانبانان 

 تسلط به مسائل حقوقی 

 عدم تسلیم در مقابل زورگویی 

حفظ سلامت جسمی و  
 روحی 

شرایط   در  جسمی  سلامت  حفظ  برای  تلاش 
 سخت زندان 

 ها ایستادگی در برابر قانون شکنی  مقابله با دشمنان 

عمران و بازسازی مسجد به عنوان پایگاه مقاومت و  
 احیای روحیۀ دینی در شیعیان 

مقاومت فکری و  
 ایدئولوژیکی 

 دفاع از تفکر ضد صهیونیستی  های اسلامی دفاع از ارزش 
 تأکید بر وحدت شیعه و سنی و تبیین اهمیت آن  تبیین حقایق 
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تبیین دین و اوضاع سیاسی و روشنگری دربارۀ وقایع  
 جامعه 

سخنرانی  و  برگزاری  ها 
 جلسات 

های مهم به دیگران از طریق سخنرانی و  انتقال پیام 
 در زندان   برگزاری جلسات 

 های مبارزاتی برگزاری جلسات برای ادامۀ فعالیت 
و   دشمن  اهداف  درک 

 ها مقابله با توطئه 
 تحمل شکنجه و حفظ اصالت و استواری عقیده 

 آگاهی نسبت به توطئه دشمن و مقابله با آن 
 تأکید بر وحدت شیعه و سنی و تبیین اهمیت آن  مقابله با تفرقه 

یاری و پیوندهای  مردم 
 اجتماعی 

با خانواده و   ارتباط  حفظ 
 دوستان 

 حفظ ارتباط با دوستان زندانی 
 در زندان   حفظ ارتباط با عزیزان 

 حفظ ارتباط با خانواده برای تقویت روحیه 

 دوستی و معاشرت با سایر زندانیان  ارتباط با سایر زندانیان 
 هدایت و آگاهی بخشی به دیگران  رسانی امید پیام 

 انتقال پیام امید به مردم و ایجاد روابط عاطفی 
 تلاش تشکیلاتی در حل رویدادهای غیرمترقبه  مدیریت بحران 

 عدم سختگیری در شرایط بحرانی 
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ای در  الله خامنهعناصر تمدنی معنویت و مقاومت رهبر شهید، حضرت آیت  MAXQDAنمودار 
 دوران اسارت و تبعید 

 
حضرت   شهید،  رهبر  مقاومت  و  معنویت  تمدنی  عناصر  تحلیل 

 ای در دوران اسارت و تبعید الله خامنهآیت
ای، پیش از رسیدن به مقام  الله خامنهدوران اسارت و تبعید رهبر شهید، حضرت آیت

گیری و تبلور »عناصر  رهبری، نه صرفاً یک دورۀ تحمل رنج، بلکه بستری برای شکل
تمدنی« بود که بعدها در رهبری ایشان تجلی یافت. این عناصر که عمدتاً در دو محور 

دسته قابل  »مقاومت«  و  و  »معنویت«  دینی  عمیق  باورهای  در  ریشه  هستند،  بندی 
 ترین شرایط دارد.  تجربیات عینی ایشان در سخت
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دهد که در دوران  تحلیل محتوای خاطرات کتاب »خون دلی که لعل شد« نشان می
اسارت و تبعید سه مضمون اصلی به عنوان عناصر تمدنی شخصیت ایشان شکل گرفته  

 یاری.است: معنویت، مقاومت و مردم
 
 سازیمعنویت؛ پایه و اساس تمدن. 1

ای، نه یک امر فردی و صرفاً عبادی، بلکه بنیان  الله خامنهمعنویت در اندیشۀ آیت
داشته کید  تأ نکته  این  بر  همواره  خود  بیانات  در  ایشان  است.  اسلامی  که  تمدن  اند 

برابر »سنت در  جوامع  »اگر  و  است  تغییرناپذیر  قانونی  جوامع،  بر  حاکم  الهی«  های 
دشمنان بایستند و در حالی که بر خدا توکل دارند به وظایف خود عمل کنند، نتیجه،  

 (. 4/12/1399مورخ Khamenei.ir)1پیروزی و پیشرفت است« 
برد، با صدای  این نگاه ریشه در دوران اسارت دارد؛ جایی که ایشان به قرآن پناه می

 شد و سعی داشت راه درست را بیابد.  بلند به قرآن خواندن مشغول می
 
 مقاومت؛ تبلور عزت و استقلال . 2

ای مفهومی فراتر از ایستادگی است. ایشان  الله خامنهمقاومت در اندیشه و عمل آیت
اند  ها را تحمل کرده و در خاطرات خود بیان نمودهخود در دوران اسارت، انواع شکنجه

که »از من خواستند از نهضت اسلامی بیزاری بجویم ولی من اظهار مخالفت نمودم.  
کنند خداوند متعال در آیات مکرر قرآن این وعده را داده است که اهل  ایشان تصریح می

 
ن  ». آیاتی که به این مضمون اشاره دارند:  1 ذِی یَنصرُکُم مِّ هُ فَلَا غَالِبَ لَکُمْ وَ إِن یخَذُلْکُمْ فَمَن ذَا الَّ إِن یَنصرُکُمُ اللَّ

الْمُؤْمِنُونَ  فَلْیَتَوَکلَ  هِ  هَ کَثِیرًا »(؛  161)آل عمران:  «بَعْدِهِ وَ عَلیَ اللَّ فِئَةً فَاثْبُتُواْ وَ اذْکُرُواْ اللَّ لَقِیتُمْ  إِذَا  ذِینَ ءَامَنُواْ  الَّ هَا  یَأَیُّ
کُمْ تُفْلِحُونَ  عَلَّ هَ وَ رَسُولَهُ وَ لَا تَنَزَعُواْ فَتَفْشَلُواْ وَ تَذْهَبَ رِیحُکمُ *  لَّ ابرِین  وَ أَطِیعُواْ اللَّ هَ مَعَ الصَّ )انفال: «  وَ اصْبرِواْ إِنَّ اللَّ

تْ أَقْدَامَکم»(؛ 45-46 هَ یَنصُرْکُمْ وَ یُثَبِّ ذِینَ ءَامَنُواْ إِن تَنصُرُواْ اللَّ ا الَّ بِینًا... وَ  »(؛ 7)محمد:  «یَأَیهُّ ا فَتَحْنَا لَكَ فَتْحًا مُّ إِنَّ
هُ نَصْرًا عَزِیزًا  ( و... . 1-3)فتح: « یَنصُرَكَ اللَّ
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نهایی پیروز  حق،  طرفداران  میحق،  دلالت  معنا  این  بر  قرآن  فراوان  آیات  کند«  اند. 
(Khamenei.ir   1399/ 9/7مورخ) . 

کنند »ما در محاسباتی که باید در مسئلۀ مقاومت در  در جای دیگر ایشان بیان می
مقابل زورگویان عالم داشته باشیم، باید حقایق مربوط به این زورگویان را درست بدانیم،  
این حقایق »قدرت مقاومت« است«   از  را هم بدانیم. یکی  حقایق مربوط به خودمان 

(Khamenei.ir   15/6/1402مورخ). 
می بیان  دیگری  قدرتمندترین سلاح  همچنین در سخنان  مقاومت،  »اندیشۀ  کنند: 

یک ملت است. پس طبیعی است که دشمن بخواهد این سلاح را از دست ملت ایران 
 (.1398/ 14/3مورخ   Khamenei.ir)بگیرد« 

 
 یاری؛ پیوند معنویت و مقاومت با جامعه مردم. 3

ای شکل گرفت، الله خامنهسومین عنصر تمدنی که در دوران اسارت و تبعید آیت
اجتماعی،  مردم با مردم شامل همبستگی  ارتباط ساده  از  فراتر  این مفهوم،  یاری است. 
و  پیام دوستی  زندانیان،  سایر  با  ایشان  زندان،  در  است.  بحران  مدیریت  و  امید  رسانی 

داد و حتی با فردی ارمنی  معاشرت داشت، مقداری از غذای خود را به زندانی جدید  
 مأنوس شد. پس از آزادی شیرینی خرید و به زندان رفت و میان زندانیان تقسیم کرد.  

در تبعید نیز از نخستین کارهای ایشان در ایرانشهر، احیای مسجد آل الرسول بود و  
 سنت ارتباط برقرار کرد و طرح وحدت را پیشنهاد داد.  با علمای اهل 

نشان رفتارها  قویاین  که  است  ایشان  قوی  اجتماعی  حمایت  ترین  دهندۀ 
تاببینیپیش مردمکنندۀ  ایشان،  اندیشۀ  در  است.  بحرانی  شرایط  در  جنبۀ  آوری  یاری 

 سازی دارد. تمدن
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 تجلی میراث تمدنی تبعید و اسارت رهبر شهید پس از انقلاب 
مجاهدانه   معنویت  در  ریشه  انقلاب،  شهید  رهبر  نگاه  در  مقاومت  کلی،  طور  به 
داشت که مبارزه با استبداد را عبادتی اجتماعی و شرط احیای عدالت )به عنوان رکن  

  (.205، 1392)حدادعادل، دانست تمدن اسلامی( می
گاهانۀ تمدنی ارتقا می داد.  این نگاه، مقاومت را از یک کنش دفاعی به یک پروژۀ آ

انسان به یک کارگاه  پیشاانقلاب  رهبر شهید در دوران  اسارت  تبعید و  سازی و  دوران 
 توان به این موارد اشاره نمود: سازی تبدیل شد که از دستاوردهای آن میشبکه
های گفتمان  درک عینی از جغرافیای تمدنی ایران: زندگی در مناطق محروم، بنیان  -

 (. 95، 1392)حدادعادل،   محوری و توسعۀ متوازن را در ایشان تقویت کردعدالت
اجتماعی  سرمایه  - سرمایۀ  تبعید،  دوران  در  جوانان  آموزش  اجتماعی:  گذاری 

 ی مدنی پساانقلابی شد.  مقاومت را ساخت؛ چیزی که بعدها پایۀ جامعه
های این دوره، گفتمانی آفرید که مقاومت را  ها و درستولید گفتمان: سخنرانی  -

زد و روحیۀ تمدنی جدیدی را تغذیه  با مفاهیم عمیقی مانند انتظار و شهادت پیوند می
 (.32، 1389ای، )خامنهکرد می

 ها، مدل حکمرانی مردمی را تقویت کرد.  بنیادی: تجربۀ ارتباط مستقیم با تودهمردم  -
گاهی تمدنی و استقلال فکری: مقاومت در برابر اندیشه  - های وارداتی، به خودآ

 اصرار بر الگوی پیشرفت بومی انجامید. 
صلابت و انعطاف: مقاومت طولانی، صلابت در اصول و انعطاف در روش را   -

 (. 130، 1366بی، )توینهای پایدار آموزش داد؛ ترکیبی کلیدی برای انعطاف نهادی تمدن
 های کلان پس از انقلاب نیز متجلی شد که عبارتند از: این میراث مستقیماً در نقش

های غیررسمی مقاومت، به مدیریت کشور  رهبری نظام: مهارت مدیریت شبکه  -
 در شرایط تحریم تبدیل شد. 
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المللی: ایشان به نماد فراملی مقاومت ارتقا یافتند و ایران را به یک کنشگر  نقش بین  -
 تمدنی در صحنه جهانی تبدیل کردند. 

معمار گفتمان تمدنی: پیوندی که بین پیشرفت علمی، عدالت و معنویت برقرار   -
 کردند، چارچوب نظری تمدن نوین اسلامی را ارائه داد.  

 
 نتیجه 

گیری از روش تحلیل مضمون، ابعاد تمدنی شخصیت رهبر شهید  این پژوهش با بهره
انقلاب در دوران اسارت و تبعید را با محوریت کتاب »خون دلی که لعل شد« واکاوی  

دهد که تجربۀ زیستۀ ایشان در دوران حبس و تبعید، نه یک  ها نشان میکرده است. یافته
 سازی« بوده است. انفعال فردی، بلکه یک »کارگاه تمدن

این دوران، سه رکن »معنویت کنشگر«، »مقاومت هوشمندانه« و »مردم یاری  در 
کند.  سازی اسلامی را ترسیم میراهبردی« درهم تنیده شده و الگویی جامع از تمدن

معنویت در منظومۀ فکری ایشان، منزوی و فردی نیست؛ بلکه ایمانی است که به »یقین  
گاهانه« منجر می  شود.  عملی« و »تحمل رنج آ

به یک »مقاومت   فیزیکی،  به فشارهای  از سطح یک واکنش صرف  نیز  مقاومت 
با شاخصه یافته که  ارتقا  امیدآفرینی و حفظ  ایدئولوژیک و تمدنی«  تبیین،  هایی چون 

 شود. انسجام درونی تعریف می
های کند که ترکیب این عناصر، نه تنها راهبرد عبور از بحراناین پژوهش استنتاج می

ظرفیت که  است  تمدنی  حکمرانی  مدل  یک  بلکه  است،  برای  شخصی  را  لازم  های 
 های عصر حاضر و گذار به تمدن نوین اسلامی داراست.مواجهه با چالش
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در نگاه رهبری شهید، معنویت نیرویی پویاست که ارتباط با خدا را به بصیرت در  
می پیوند  عمل  انسانمیدان  نیازمند  اسلامی  نوین  تمدن  واقع  در  که  زند.  است  هایی 

 کنند.  گاه قدرت خود را از عالم ماده به قدرت لایزال الهی منتقل میتکیه
و با تبیین و امیدآفرینی    ایشان مقاومت را به یک تهاجم فرهنگی و فکری تبدیل نموده

ترین شرایط نیز محوریت جامعۀ اسلامی را  اند. ایشان در سختبه ایستادگی ادامه داده
 رها نکردند. 

سه مضمون   از  است  عبارت  طریق کدگذاری صورت گرفته  از  پژوهش که  نتایج 
 اصلی:

های اخلاقی، ایمان و یقین، تفکر و تأمل.  معنویت شامل ارتباط با خدا، ارزش  .1
ارتباط با خدا عبارت است از: دعا و نیایش، توسل به ائمه، ذکر و یاد خدا، مطالعه و  

 های معارف و احادیث برای هدایت و تقویت ایمان؛  گیری از آموزهتدبر در قرآن، بهره
های اخلاقی عبارت است از: پرهیزگاری و پاکدامنی، صبرو شکیبایی، تحمل  ارزش

ها و مصیبت، راستی و صداقت، مهربانی و شفقت، عمل خالصانه برای خدا،  سختی
 درک درست از اوضاع و رویدادها؛

های الهی، حضور قلب در شرایط  ایمان و یقین عبارت است از: اطمینان به وعده
 سخت و تکیه بر قدرت خداوند؛

تفکر و تأمل عبارت است از: تفکر در آفرینش، تأمل در معارف دینی، بررسی مسائل  
 و مشکلات. 

. مقاومت که عبارت است از مقاومت در برابر فشارهای روحی، مقاومت در برابر 2
 فشارهای فیزیکی و مقاومت فکری و ایدئولوژی.  

مقاومت در برابر فشارهای روحی عبارت است از: حفظ آرامش و خونسردی، مقابله  
 با تبلیغات دشمن، عدم تسلیم در برابر ناامیدی، حفظ امید و ایمان به آینده روشن؛  
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ها، عدم همکاری عبارت است از: تحمل شکنجه  مقاومت در برابر فشارهای فیزیکی 
 با زندانبانان، حفظ سلامت جسمی و روحی، مقابله با دشمنان؛ 

های اسلامی، تبیین  دفاع از ارزش  مقاومت فکری و ایدئولوژیکی عبارت است از: 
ها و مقابله  ها و جلسات، درک اهداف دشمن و مقابله با توطئهحقایق، برگزاری سخنرانی

 با تفرقه.  
مردم3 سایر  .  با  ارتباط  دوستان،  و  خانواده  با  ارتباط  حفظ  از:  است  عبارت  یاری 

 رسانی امید، مدیریت بحران. زندانیان، پیام
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 قرآن کریم  *
عبدالرحمان،  ابن . 1 ابنخلدون،  گنابادی، خلدونمقدمه  پروین  محمد  ترجمۀ   ،

 ش. 1379تهران، انتشارات علمی و فرهنگی، 
آرنولد،   .2 بی،  تمدنتوین  تاریخ  انتشارات بررسی  تهران،  آژند،  یعقوب  ترجمۀ   ،

 ش.1366مولی، 
نویسندگان،   .3 از  امام خامنهجمعی  ای جستارهایی در زندگی و مبارزات 

 ش.1397فرهنگی انقلاب اسلامی،  -تهران، مؤسسه پژوهشی)پیش از انقلاب(، 
 ش.1392، تهران، سروش، معنویت در تمدن اسلامیحداد عادل، غلامعلی،  .4
  ، ترجمۀ محمد حسین باتمان غلیج،خون دلی که لعل شدای، سید علی،  خامنه .5
 ش. 1397انتشارات انقلاب اسلامی،  تهران،
، قم، انتشارات صهبا،  طرح کلی اندیشۀ اسلامی در قرآنای، سید علی،  خامنه .6
 ش. 1389
بیداری اسلامی: از سید جمال الدین اسدآبادی سید احمدخان، رشید،   .7

 ش. 1390خواه، تهران، نشر قومس، ، ترجمه مهدی حقیقت تا انقلاب ایران
، تهران، انتشارات اسلامیه،  اصول فلسفه و رئالیسمطباطبایی، سید محمد حسین،   .8
 ش. 1365
ویکتور،   .9 معنافرانک،  جستجوی  انتشارات در  تهران،  بهادری،  کامران  ترجمۀ   ،

 ش. 1385دنیای نو،  
محمود،  ف .10 معنویتولادی،  و  اسلامی، تمدن  فرهنگ  و  علوم  پژوهشگاه  قم،   ،
 ش.1389

، ترجمۀ محمد ابراهیم  های اسلامیتاریخ مختصر امپراطوری مورگان، دیوید،   .11
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